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1. Introducgdo

O Agrupamento de Escolas de Sta. Barbara - Fanzeres consciente do papel preponderante da
escola na sociedade atual e consciente das suas multiplas exigéncias - complexidade e acelerada
transformacéo — promove os valores da cidadania que se encontram consagrados nos principios
da Lei de Bases do Sistema Educativo. Neste sentido, aposta na responsabilidade e integracéo
dos seus alunos na comunidade educativa e na escola numa perspetiva colaborativa e
cooperativa, reforcando a sua formacao cidadd, o cumprimento da escolaridade obrigatéria e o

sucesso educativo.

Este Plano Estratégico de Educacao para a Cidadania de Escola visa, de acordo com o artigo 15.°

do Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho, definir, entre outros, 0s seguintes pressupostos:

e O percurso ziguezagueante do estatuto da Educagdo para a Cidadania no curriculo
escolar, que durante as Ultimas décadas, ndo tem permitido a apropria¢éo da visédo e das
boas praticas na cultura escolar, nem o envolvimento dos alunos e das alunas e de outros

parceiros em atividades com a comunidade educativa local e na sociedade em geral.

e A valorizacdo das especificidades e realidades locais em detrimento de abordagens de

teméticas abstratas e descontextualizadas da vida real — importancia do diagndstico local.

e A constatacdo de que a Cidadania ndo se aprende simplesmente por processos retéricos,

por ensino transmissivo, mas por processos vivenciais.

e A Cidadania deve fazer parte da propria cultura de escola — assente numa légica de

participacdo e de corresponsabilizacéo.

A oferta desta disciplina vem potenciar um espaco privilegiado de trabalho e reflexdo, contribuindo
para a formacédo de cidadaos criticos, solidarios e participativos na comunidade, aptos a colaborar
na construcdo de uma sociedade mais justa. Desta forma, os professores tém como missao
preparar os alunos para a vida, para serem cidaddos democraticos, participativos e humanistas,
numa época de diversidade social e cultural crescente, no sentido de promover a tolerancia e a

nao discriminacdo, bem como de suprimir os radicalismos violentos.



2-Apresentagao Normativa

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento faz parte das componentes do curriculo nacional e é
desenvolvida nas escolas segundo trés abordagens complementares: natureza transdisciplinar no
1.° ciclo do ensino basico, disciplina autbnoma no 2° e no 3° ciclo do ensino basico e componente
do curriculo desenvolvida transversalmente com o contributo de todas as disciplinas e
componentes de formacgéo no ensino secundario.
Este documento decorre da articulacéo entre 0s seguintes normativos:
= Aprendizagens Essenciais;
= Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho - Perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatéria;
= Despacho n.° 5908/2017 de 5 de julho - Autonomia e Flexibilidade Curricular;
= Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho - Implementacao nas escolas publicas e privadas
nos anos iniciais de ciclo
» Portaria n.° 223-A/2018 (relativa ao ensino basico)
Assim, este plano pretende responder as exigéncias normativas consagradas, no DL 55/2018, a
saber:
» 0s dominios/temas/aprendizagens para cada nivel de ensino;
= 0 modo de organizagdo do trabalho;
= Qs projetos a desenvolver pelos alunos que concretizam na comunidade as aprendizagens
a desenvolver;
= as parcerias a estabelece (numa perspectiva de trabalho em rede);
» aavaliagdo das aprendizagens dos alunos;

» 0 processo de avaliacao deste Plano Estratégico de Educacgéo para a Cidadania.

O Agrupamento de Escolas de Sta. Barbara - Fanzeres integra, nos seus estabelecimentos
escolares, alunos do Pré-escolar ao 3° ciclo, razdo pela qual a Estratégia de Educacéo para a
Cidadania tem de ser considerada tendo em atencao os diversos publicos-alvo, o que é
decorrente do previsto no Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho.

Pelo exposto, as abordagens serdo obrigatoriamente diferentes quer se trate, por exemplo, de
alunos do 1.° ciclo ou de alunos do 3° ciclo.

Nao obstante, a estratégia a adotar tem de ter em consideracdo a implementacdo da componente
de Cidadania e Desenvolvimento “enquanto area de trabalho presente nas diferentes ofertas
educativas e formativas, com vista ao exercicio da cidadania ativa, de participacdo democratica,
em contextos interculturais de partilha e colaboracdo e de confronto de ideias sobre matérias da
actualidade’(in Decreto-Lei n° 55/2018).



Area de natureza transdisciplinar, potenciada pela dimens&o
globalizante do ensino neste ciclo, juntando uma “area de

integracao curricular”

Disciplina autbnoma com avaliagdo de natureza sumativa (com
base num trabalho de natureza interdisciplinar e transversal).
Esta disciplina funcionardA com um tempo de 50 minutos

semanais.

3. Metodologia do Desenvolvimento e Definicdo da Estratégia

3.1 Ao nivel da escola

A escola no seu todo deve assentar as suas praticas quotidianas em valores e principios de
cidadania, de forma a criar um clima aberto e livre para a discusséo ativa das decisbes que
afetam a vida de todos os membros da comunidade escolar.

Cabe a escola assumir os referenciais de educagéo produzidos pela tutela, como documentos de
referéncia para os dominios a desenvolver na CD, porém 0s mesmos nao se devem constituir
como programas, mas instrumentos que numa légica de autonomia, podem ser utilizados,
rentabilizados e adaptados em fungcédo do fim a que se destina, tendo em vista a sua aplicacdo
pratica. Desta forma, estabelece-se que a organizacéo do trabalho em CD:

v Quanto ao Primeiro Ciclo do Ensino Bésico define-se um quadro/matriz' curricular a
aprovar bienalmente pelo Conselho Pedagdgico, para cada ano de escolaridade, onde se
inscrevem o0s temas a bordar, os conteldos e as estratégias pedagogicas tidas como
adequadas. Supletivamente, a professora titular de turma podera, em sede de plano
curricular de turma, determinar as adaptacdes praticas tidas como adequadas a cada
turma em particular, no respeito global do quadro curricular aprovado.

v" Quanto aos Segundo e Terceiro Ciclos do Ensino Béasico define-se que é aprovado
bienalmente pelo Conselho Pedagdgico um quadro/matriz” curricular global, depois de
discutido e debatido com os professores que lecionam, no ano em questdo, a disciplina,
onde se definem os temas a abordar, os conteudos e as estratégias pedagogicas tidas
como adequadas. Tal como no Primeiro Ciclo do Ensino Basico, também aqui, e
supletivamente, o Conselho de Turma podera, em sede de plano curricular de turma, e
ouvidos os alunos da turma, determinar as adaptacdes praticas tidas como adequadas a
cada turma em particular, no respeito global do quadro curricular aprovado.

! e %(Ver anexosl e 2)



Sempre que possivel, 0 modelo de operacionalizacdo previsto para a implementacdo da CD no
Agrupamento de Escolas, assenta na transversalidade da gestdo curricular disciplinar e
multidisciplinar indo para além dos dominios curriculares de cada disciplina e da propria area
curricular de CD. Desta forma, a sua operacionalizagdo estard presente também nos
projetos/clubes da escola, possibilitando que o desenvolvimento desta componente seja
consolidado pelos alunos, ao longo dos diferentes ciclos, experienciando e adquirindo

competéncias e conhecimentos de cidadania, nas suas varias vertentes.
3.2 A coordenagdo

Compete ao/a coordenador/a da EEC:
= constituir o ponto focal da escola com a Equipa Nacional de Educacéo para a Cidadania;
= coordenar e monitorizar as estratégias definidas no documento de EEC;
» disponibilizar aos/as docentes todas as informacfes necessarias a implementacédo e
desenvolvimento de atividades no ambito da EEC;
= promover a troca de experiéncias e cooperagdo entre todos os docentes que lecionam a
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento;
= apresentar um relatério anual, o qual deve incluir as necessidades de formacao continua
de docentes neste dominio;
= apresentar propostas de formagdo na componente de Cidadania para o pessoal néo
docente
Ol/a coordenador/a da EEC deve:
» ter experiéncia de coordenagdo de equipas e capacidade organizativa;
= frequentar/ter frequentado acdes de formacgéo sobre Educacéo para a Cidadania;
» possuir competéncias de utilizacao de meios tecnoldgicos e de plataformas
digitais;
= conseguir estabelecer e manter relacdes empaticas com discentes, docentes e
pessoal ndo docente, sustentadas em processos de escuta e reconhecimento;
= ter uma visao intercultural da educacgéao (o reconhecimento das culturas em
presenca);
= sentir-se motivado para desempenhar a tarefa, sem imposig&o superior;
» revelar experiéncia no desenvolvimento de projetos a nivel de escola e capacidade

de organizacao coletiva.

3.3 Ao nivel da turma

O Plano de Trabalho da Turma assume particular importancia como instrumento privilegiado de

gestao curricular que permite, face aos alunos concretos, organizar as atividades disciplinares e



interdisciplinares de acordo com as aprendizagens transversais esperadas e o plano de atividades

da escola.

No 1° ciclo, € discutida a gestdo e planificacdo das aprendizagens relativas a Cidadania e
Desenvolvimento em conselho de docentes (de acordo com o quadro curricular do 1° ciclo?),
sendo a operacionalizacdo das tematicas selecionadas pelo Agrupamento da responsabilidade do

professor titular da turma, trabalhada de forma interdisciplinar na pratica pedagdégica.

Nos 2° e 3° ciclos, a gestdo das aprendizagens relativas a Cidadania e Desenvolvimento é
planificada e gerida em conselho de turma (de acordo com o quadro curricular dos 2° e 3° ciclos?),
sendo a operacionalizacdo das tematicas selecionadas pelo Agrupamento da responsabilidade do
professor de Cidadania e Desenvolvimento e da responsabilidade de cada professor da turma na

sua disciplina.

O plano de trabalho da turma, no &mbito da Cidadania e Desenvolvimento, é da responsabilidade
do CD/CT, sendo que os docentes da disciplina devem articular com a Coordenadora EEC e com
os diferentes coordenadores dos Projetos de Desenvolvimento Educativo implementados no
Agrupamento. Poder-se-a usufruir também do contributo de parceiros exteriores a escola, numa
perspetiva de trabalho em rede.

Deve salientar-se, ainda, que no tratamento dos varios dominios podera ndo existir, no final, um
produto fisico ou até nem existir produto final. O fundamental passara pelo processo
desenvolvido, que potenciara que os alunos se apropriem dos conhecimentos, das realidades até
entdo desconhecidas, que reflitam sobre eles alterando, ou nado, as suas praticas (dependendo do

tema), tendo sempre presente o espirito critico, a responsabilidade e a liberdade de cada um.

3.4 Metodologias
A diversidade de metodologias e de praticas pedagogicas adotadas na escola deve ser indutora a

aplicacdo em experiéncias reais de participacdo e de vivéncia da cidadania, de forma adequada a
cada nivel de educacao e ensino.

Na abordagem dos diferentes temas de cidadania priorizar-se-4 a contextualizacao destes
mesmos temas em situacfes da vida real tendo em conta as especificidades do contexto local
onde se insere 0 n0sSso agrupamento. Apostar-se-a nas praticas pedagogicas centradas no aluno,
uma vez que se pretende que este desempenhe um papel ativo e de construtor do seu
conhecimento, desenvolvendo-se metodologias em grupos de trabalho, trabalhos de projeto onde
todos os elementos se apoiam, cooperam e colaboram entre si.

A escola deve assentar as suas praticas em valores e principios de cidadania, de forma a criar um
clima aberto e livre para a discusséo ativa das decisfes que afetam a vida de todos os membros
da comunidade escolar. As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento
alicercam-se no desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais,
ancoradas no curriculo e desenvolvidas num ciclo continuo e em progressao de ‘“reflexao-
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antecipacdo-agao”, em que as/os alunas/os aprendem através dos desafios da vida real, indo para

além da sala de aula e da escola, e tomando em consideracao as implicacdes das suas decisdes

e ac¢les, tanto para o seu futuro individual como coletivo.

Assim, prop0e-se a utilizacdo de metodologias de ensino e aprendizagem que tém como

referéncia um ensino centrado no aluno/aluno e que permitam:

Promover de modo sistematico e intencional, na sala de aula e fora dela, atividades que
permitam ao aluno fazer escolhas, confrontar pontos de vista, resolver problemas e tomar
decisdes com base em valores;

Organizar o ensino prevendo a experimentacdo de técnicas, instrumentos e formas de
trabalho diversificados, promovendo intencionalmente, na sala de aula ou fora dela,
atividades de observagéo, questionamento da realidade e integracéo de saberes;
Organizar e desenvolver atividades cooperativas de aprendizagem, orientadas para a
integragdo e troca de saberes, a tomada de consciéncia de si, dos outros e do meio;
Organizar o ensino prevendo a utilizagdo critica de fontes de informagéo diversas e das
tecnologias da informacdo e comunicagao;

Valorizar, na avaliagdo das aprendizagens do aluno, o trabalho de livre iniciativa,
incentivando a intervencao positiva no meio escolar e na comunidade.

Valorizar praticas de auto, hetero e coavaliacao.

3.5 Estratégias

Realizacdo de trabalhos de grupo

Realizacdo de debates, mesas-redondas...

Participacdo em dramatizacdes

Pesquisa e selec¢ao critica e orientada de textos e imagens

Leitura, andlise e discussao de documentos de origem diversificada (DUDH/DUDC -
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos/Criancas; ConstituicAo da Republica
Portuguesa, Regulamento Interno,...)

Producéo de textos e / ou imagens

Visionamento de Videos, documentérios e DVDs

Promocéao de visitas de estudo

Realizacdo de aulas no exterior do espaco sala de aula

Organizacéo e participagdo em Palestras e Workshops

Dinamizacao de exposi¢des, concursos e outros eventos sobre teméticas diversas
Organizacédo e dinamizacdo de sessOes/encontros na escola, com a participacdo de
membros da comunidade, especialistas e outros convidados

Participacdo em atividades solidarias (...)



4. Articulagdo com o Projeto Educativo/Plano de Melhoria/Autoavaliagdo

A Cidadania e Desenvolvimento tem o intuito de perspetivar solu¢cdes de complementaridade e
convergéncia que garantam experiéncias reais de participagédo e vivéncia da cidadania. Deve-se,
por isso, integrar as politicas e préaticas da escola democratica, envolvendo toda a comunidade
escolar, fomentar parcerias com as familias e outros agentes. Neste sentido, 0 nosso
Agrupamento possui um conjunto de projetos que promovem uma articulacdo de véarias
disciplinas, valéncias e parceiros, tendo sempre presente a articulagdo com o Projeto Educativo
do Agrupamento e o PPM.

O Agrupamento de Escolas de Sta. Barbara - Fanzeres é composto por 6 estabelecimentos de
ensino e cerca de mil e trezentos alunos, perseguindo, em especial, a promocéo do sentido de
responsabilidade, a disciplina e integracdo dos alunos na comunidade educativa e na escola
numa perspetiva colaborativa e cooperativa, a sua formagdo cidadd, o cumprimento da
escolaridade obrigatéria e o sucesso educativo.
De acordo com o Plano Plurianual de Melhoria 2018/21, foram assumidos 0s seguintes eixos:

» cultura de escola e liderangas pedagdgicas;

= gestdo curricular numa légica de autonomia e flexibilidade;

= parcerias e comunidades.
As prioridades do Agrupamento centram-se na educacao para a cidadania, para a saude e
sexualidade, solidariedade, seguranca, defesa e paz, voluntariado, protegdo do ambiente,
promocado do gosto pela leitura, a promogéo das artes, do exercicio fisico e a ligacdo escola -
meio. Um dos pontos fortes do nosso agrupamento € a diversidade de projetos e atividades de
enriquecimento curricular promotores de uma educacao global potenciadores de sucesso escolar
e de cidadania ativa, participativa e democratica.
Na tabela abaixo, apresentam-se os dominios ja privilegiados no Agrupamento e configurados nas
diferentes acdes/clubes:

Dominios Acdes/Clubes
Saude/Sexualidade Recanto (Gabinete de Informac&o e Apoio ao Aluno)
Seguranca, defesa e paz Clube da Educacao Rodoviaria; Clube de Seguranca;

EME (Espaco de Mediac&o Escolar)
Voluntariado/ solidariedade GAAF (Gabinete de Apoio ao Aluno e Familia)
Media Clube “mochila.com.net”
Literacia financeira e educacdo para o Projeto Caixa de Crédito (1¢ Ciclo)
consumo
Gosto pela leitura, pela ciéncia, a Roteiros de Escrita; Clube da Ciéncia Viva; A ler+;
promocao das artes, do exercicio fisico Orkestra; Desporto - Componente formac3o artistica
Escola-meio Orkestra; GAAF; Clube da Educac¢do Rodovidria
Educacao Ambiental Biokids

O Agrupamento devera continuar a promover o desenvolvimento de Clubes e Projetos dinamicos,
criativos e inovadores, sempre que possivel, de ambito local, nacional ou mesmo internacional,
proporcionando a todos quantos neles participam uma mais-valia nos seus percursos como
cidaddos responsaveis e ativos na sociedade.




5 - Dominios de Educagdo para a Cidadania a trabalhar em cada nivel e ciclos de ensino
do Agrupamento

Os dominios a trabalhar na Cidadania e Desenvolvimento ndo devem ser entendidos como partes
isoladas de um todo, mas sim como intercomunicantes, tendo na base uma visao holistica da
pessoa e devendo a sua abordagem privilegiar o contributo de cada um deles para o
desenvolvimento dos principios, dos valores e das areas de competéncia inscritas no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Face a esta priorizacao, a sua distribuicao sera a seguinte:

[0} [0}
TEMAS 1.°CICLO CI%LO CI%LO
102030 40| 50| g0 | 70| g0 | 9o

Direitos Humanos XXX |X] X | X [X
Igualdade de Género XX |X|X] X | X X

Dominios obrigatérios para Interculturalidade X|X|X|X] X | X |X

todos os (:;I:;: nivels de Desenvolvimento Sustentavel | X [ X | X | X | X | X | X [ X | X
Educacdo Ambiental XX XX X | X |X|X[X
Saude/Sexualidade X[x|x|X]| X | X |X[X]|X
Sexualidade (Ver planificagdo de anos)
Média XX |X|X X X | X
Institui¢Oes e participacao X

Dominios obrigatérios para | Democratica

dois ciclos do ensino basico Literacia financeira e educagdo X | x X X X
para o consumo
Risco X X
Seguranc¢a Rodoviaria XX [X|X X X X
Empreendedorismo X X
Mundo do Trabalho X

Dominios Seguranca, defesa e paz XXX ]X
Opcionais Bem-estar animal

Voluntariado X| X | X
Outro...

Para o tratamento de cada um dos diferentes dominios, podem ser consultados diversos
documentos de apoio em: https://www.dge.mec.pt/areas-tematicas

6- A Avaliacao das Aprendizagens dos Alunos

“Tendo em conta as caracteristicas desta componente, a avaliacdo devera ter lugar de forma
continua e sistematica, adaptada aos avaliados, as atividades e aos contextos em que ocorre.
Assim, as formas de recolha de informacdo deverdo ser diversificadas e devem ser utilizadas
diferentes técnicas e instrumentos de avaliagdo, valorizando o desenvolvimento atividades.”

A avaliacdo das aprendizagens est4 enquadrada nos normativos legais em vigor:
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menc¢éao qualitativa no 1.° ciclo do EB;

numa escala numéricade 1 a5 nos 2.°e 3.°ciclos do EB;

No final de cada periodo, elabora-se uma breve apreciacdo descritiva sobre o desempenho
global da turma no ambito da CD.

Critérios de Avaliagdo de Cidadania e Desenvolvimento

Dominio . .. Instrumentos de X =
Descritores de Competéncias L. Perfil do aluno Ponderagao
avaliacao
. Conhecimento dos principios da | -Debates; A - Linguagens e textos
cidadania (associados aos temas
relevantes e/ou outros); -Trabalho de grupo; B- Info'rma:;ao e
- comunicagdo
.Capacidades P ¢
) L . -Comentdrio critico;
(investigacdo/reflexdo sobre C - Raciocinio e
o temas em estudo): produgdo de | _Exposic3o oral; resolugdo de
:E, textos, participagdo oral, problemas 20%
7 capacidade de argumentacio, -Registo de o
o 5.
o organizac3o e participa¢do nas observagdo; D - Pensamento
atividades; . o critico e criativo
-Projetos: (exposigdes,
dramatizagOes, video, E - Relacionamento
. Criatividade; power-point...); interpessoal
.Trabalho pesquisa/utilizagdo das
TIC; trabalho grupo/ individual; -Questionario oral. F- Des&lenvolwmento
— essoal e autonomia
Responsabilidade e P
cumprimento de regras; .
P g G - Bem-estar, saude e
A - . :
utonomia participagdo ativa ambiente
& na sala de aula, na escola e na
"
o i .
;u comunidade; — H - Sensibilidade Estética e
> Empenho e persisténcia; Artistica .
— - 60%
@ Espirito de ajuda e
-] 5.
2 cooperacao, | - Saber Cientifico, técnico
2 . Tolerancia, solidariedade, e tecnolégico
respeito pelo Outro e pelo Meio;
Sentido critico e espirito J - Consciéncia e dominio
criativo. do corpo
Total 100%

7- Avaliacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola

O Agrupamento de Escolas de Sta. Barbara monitoriza e avalia a implementacao da Estratégia de

Educacao para a Cidadania na Escola promovendo a autoavaliagdo baseada no diagndstico do

desempenho, através de balancos trimestrais (2.° e 3.° ciclos) e as atividades e avaliacdo das
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mesmas desenvolvidas no ambito de Cidadania e Desenvolvimento no 1.° ciclo, visando uma

constante melhoria.

Neste sentido, para além dos objetivos, estratégias, indicadores e metas apontados no Plano
de Acdo da EECE, no final do ano letivo, poderdo ainda ser aplicados questionarios aos/as

alunas, docentes, pessoal ndo docente e encarregados de educacéo.

O balanco da avaliagcao constara dos relatdrios trimestrais de avaliagdo e ainda do relatério anual

da Seccéo de Avaliagao Interna (SAl).

8- Horizonte Temporal

O presente Plano Estratégico de Educagéo para a Cidadania é construido para um horizonte

temporal de trés anos letivos, ap6s o que devera ser revisto.
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