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"A educacgao e a arma mais
poderosa para mudar o mundo”
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Cidadania e Desenvolvimento (CD) é um projeto transversal do AE Sta. Barbara, do 12 ciclo ao 32 ciclo que pretende
criar dindmicas que contribuam para desenvolver competéncias e aprendizagens no dominio da Educacdg para a
Cidadania, sem prejuizo das atividades que se podem desenvolver nas outras disciplinas ou areas curriculares, ho
quadro da sua dimensdo transversal. A oferta desta disciplina vem potenciar um espaco privilegiado de trabalho e
reflexao, contribuindo para a formagao de cidaddos criticos, solidarios e participativos na Gemunidade), aptos a
colaborar na construgao de uma sociedade mais justa. Desta forma, os professores tém comae, missdo preparar os
alunos para a vida, para serem cidaddos democrdticos, participativos e humanistas, ' numa“época de diversidade
social e cultural crescente, no sentido de promover a tolerancia e a nao discrimina¢do, bem como de suprimir os

radicalismos violentos.

No 1.2 ciclo do ensino basico, a CD é uma area de natureza transdisciplinar, poetéhciada pela dimensdo globalizante

do ensino neste ciclo. Nos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico a CD funcigfiarayenquanto disciplina anual.
Objetivos gerais

e Desenvolver atitudes de responsabilidade pessoal.e soCial dosialunos na constituicdo dos seus projetos de vida,
numa perspetiva de formacdo para a cidadania participada, para a aprendizagem ao longo da vida e para a promocgao

de um espirito empreendedor.

e Promover uma cultura de liberdade, participag¢ao, reflexao, qualidade e avaliacdo que realce a responsabilidade de

cada um nos processos de mudancaspessoal e social.

e Contribuir para desenvolver olespirito e a pratica democraticos, através da adogao de processos participativos na
vida escolar e na vida publica'e na assuncdo de direitos e deveres como garante da sua individualidade e de coesao

social.

1. FORMAS DE OPERACIONALIZAGAO EM CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
A - AO/NIVEL GLOBAL DA ESCOLA

A, escola"ho seu todo deve assentar as suas praticas quotidianas em valores e principios de cidadania, de forma a
criar®um clima aberto e livre para a discussdo ativa das decisGes que afetam a vida de todos os membros da
comunidade escolar. A diversidade de metodologias e de praticas pedagdgicas adotadas na escola deve ser indutora
a aplicacdo em experiéncias reais de participacdo e de vivéncia da cidadania, de forma adequada a cada nivel de
educacgdo e ensino. Salienta-se a realizacdo de atividades no ambito das Semanas multidisciplinares onde se

desenvolverdo temas relacionados com a Cidadania.
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B - AO NiVEL DA TURMA

O Plano de Trabalho da Turma assume particular importancia como instrumento privilegiado de gestao curricular
gue permite, face aos alunos concretos, organizar as atividades disciplinares e interdisciplinares de acordo com as

aprendizagens transversais esperadas e o plano de atividades da escola.

No 12 ciclo, é discutida a gestdo e planificacdo das aprendizagens relativas a Cidadania e Desenvolvimento em
conselho de docentes, sendo a operacionalizacdo das temdticas selecionadas pelo Agrupamento da

responsabilidade do professor titular da turma, trabalhada de forma interdisciplinar na pratica pedagdgica.

Nos 22 e 32 ciclos é planificada e gerida em conselho de turma, sendo a operacionalizagdo dastematicas
selecionadas pelo Agrupamento da responsabilidade do professor de Cidadania e Desenvolvimento e da

responsabilidade de cada professor da turma na sua disciplina.

O plano de trabalho da turma, no &mbito da Cidadania e Desenvolvimento, é daresponsabilidade do CD/CT, sendo
que os docentes da disciplina devem articular com a Coordenadora PAFC /TEIP'e ecem os diferentes coordenadores
dos Projetos de Desenvolvimento Educativo implementados no Agrupamento.>Poder-se-a usufruir também do

contributo de parceiros exteriores a escola, numa perspectiva de,trabalho em rede.

DOMINIOS DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA!

. ° ° o
DOMINIDS Ciclo Ciclo Ciclo
® Direitos Humanos X
1.2 Grupo e |gualdade de Género
Obrigatdrio para todos os niveis e ciclos de e Interculturalidade
escolaridade
e Educagdo Ambienta/l Desenvolvimento X X
Sustentavel
e Saude/Sexualidade X X X
* Media
o InstituicBes e participagdo democrética
2.2 Grupo
elLiteracia financeira e educagdo para o consumo X
Obrigatdrio em dois ciclos de escolaridade
e Seguranga (rodoviaria), Defesa e Paz X X
e Risco
e Empreendedorismo 72Ano e Voluntariado
3.2 Grupo
e Mundo do Trabalho
Aplicagdo opcional em qualquer ano de escolaridade
e Bem-estar animal

1 http://www.dge.mec.pt/areas-tematicas
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i Estabelec

AVALIACAO
Descritores de Desempenho

No 12 Ciclo, o aluno é capaz de

1. Utilizar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar informacao,
verificando diferentes fontes;

2. Planear e conduzir pesquisas;
3. Interpretar informacgao, analisar questdes e investigar

4. Discutir ideias, processos ou produtos, usando critérios, construindo argumentos“parasfundamentar as
tomadas de posicao

5. Desenvolver novas ideias e solugdes de forma imaginativa e inovadora

6. Gerir projetos e tomar decisGes para resolver problemas;

7. Trabalhar em equipa e usar diferentes meios para comunicar e trabalhar presencialmente e em rede;
8. Adequar comportamentos em contextos de cooperac¢ao,partilha, celaboragao e competicao;

9. Ouvir, interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes
pontos de vista, ganhando novas formas de estar, glhar e participar na sociedade;

10. Identificar areas de interesse e de necessidade de\noVas competéncias (reconhecer pontos fracos e fortes) e
procurar ajudas e apoios para alcamgarem os) seus objectivo com sentido de serem responsaveis e
auténomos

11. Adotar comportamentos que promevem a salde e o bem-estar, designadamente nos habitos quotidianos,
na alimentac¢do, nos consumos,"na pratica de exercicio fisico, na sexualidade e nas suas relagées com o
ambiente e a sociedade;

12. Desenvolver atitudel critica, face a promoc¢do do consumo excessivo de produtos de marca através da
publicidade.

No 22 Ciclo
SEGURANCA (RODOGVIARIA), DEFESA E PAZ
v _.Relacionar o respeito pelos direitos humanos com a construcdo de sociedades inclusivas.

¥4, Problematizar as consequéncias da globalizacdo, tanto na unidade cultural como na afirmacdo da
diversidade cultural mundial

v" Conhecer o conceito e as causas dos acidentes de trafego
v’ Identificar as caracteristicas que indiciam um acidente de trafego.

v' Saber como atuar em situacdes de acidentes de trafego
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v" Conhecer as medidas adequadas a uma situacdo de acidente de trafego de acordo com cada uma
das tipologias.

v" Conhecer e adotar comportamentos adequados a circulacdo e ao atravessamento de ruas enquanto
peao.

v’ Identificar e adotar comportamentos adequados enquanto passageiro de automaével ligeiro gtrde
transporte coletivo.

v’ Identificar e adotar comportamentos adequados e seguros enquanto condutor (de pieicleta).
v Conhecer os sinais de transito.
v' Respeitar as ordens das autoridades enquanto pe3o, passageiro e condutor

No 32 Ciclo

Direitos Humanos

v' Compreender que o exercicio da cidadania implica direitos,& respansabilidades inerentes a vida em
sociedade

v" Conhecer e defender os direitos fundamentais consagkades nos principais documentos relativos aos
direitos humanos — Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, Convencdo dos Direitos da Crianca,
Convencao Europeia dos Direitos.

v Refletir sobre qualquer discriminagdiesbaseada, designadamente, na “ascendéncia, sexo, raca,
lingua, territorio de origem, religidaonconvicgOes politicas ou ideoldgicas, instrucdo, situacao
econdmica, condic¢do social, orientacao sexual, incapacidade ou idade.

Conhecer formas de erganizacao politicas democraticas (Portugal, Unido Europeia).

Saber exercer a cidadania‘digital de forma mais consciente e segura.

DN NN

Compreender a‘cidadania no espacgo escola

<\

Conhecer os diferentes 6rgaos de administracao e gestdo da Escola.
v" Conhecer 0*Regulamento Interno e o Projeto Educativo da Escola.

v Participar na vida da Escola e observar, no seu quotidiano, leis e regras, e assumir direitos e deveres
eenhsoante os niveis de decisado.

Nos 22 e 32 ciclos
Educa¢do Ambienta/l Desenvolvimento Sustentavel

v" Promover valores de mudanca de atitudes e de comportamentos face ao ambiente
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v" Compreender a necessidade de preservar o patriménio natural e promover o desenvolvimento

sustentavel.

v" Compreender o papel da cooperac3o internacional na preservacdo do patrimdénio natural e na
promocao do desenvolvimento sustentavel.

v' Compreender a necessidade de adotar medidas coletivas e individuais com vista ao incremepte,da
resiliéncia e ao desenvolvimento sustentavel.

SAUDE/SEXUALIDADE
Educagao alimentar
v" Compreender a importancia de adotar regimes alimentares sauddveis
o Conhecer dietas alimentares equilibradas, com destaque para a,dieta mediterranica.
o Compreender a influéncia da familia, dos paressdosfmedia’e da tecnologia nas escolhas
o alimentares.
o Analisar as consequéncias dos regimes alimentafes desequilibrados
Saude fisica e mental
v' Compreender a salide como um bém Pprecioso que todos desejamos e devemos promover
v Contribuir para uma tomada de\consciéncia da responsabilidade individual a nivel da saude.
v' Fomentar habitos de yida saudavel.
v

Promover a relagdo_Escola— Familia, Escola — Centro de Salde e/ou outras instituicdes/recursos
comunitarioss

v' Compreendér @’satide como um bem precioso que todos desejamos e devemos promover
o Caentribuir para uma tomada de consciéncia da responsabilidade individual a nivel da saude.
o Fomentar habitos de vida saudavel.

o Promover a relagdo Escola — Familia, Escola — Centro de Saude e/ou outras
instituicGes/recursos comunitarios.

v" Compreender a importancia de adotar comportamentos saudaveis

o Conhecer fatores associados ao consumo nocivo de tabaco, alcool e outras drogas.
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o Conhecer as diferentes substancias, as categorias e as consequéncias fisicas, emocionais e

sociais do seu uso abusivo.

o Conhecer diferentes tipos de violéncia (bullying, abuso verbal, violéncia fisica, violéncia

psicolégica, violéncia doméstica, violéncia nos relacionamentos afetivo-sexuais) e

estratégias de prevencao associadas (comportamentos verbais e ndo-verbais, gestdo de

conflitos, empatia, conhecimento dos recursos disponiveis na comunidade, entre outras):

Educacao para a sexualidade e para os afetos

v" Promover uma cultura de respeito e responsabilidade no campo da sexualidade

o Contribuir para decisdes informadas e sauddveis sobre a sua sexualidade e'as séus

relacionamentos afectivos

o Sensibilizar para o respeito pela diferenga e pelas diferentes ogientagdes sexuais

o Conhecer comportamentos de risco na sexualidade, suas consegiéncias no curto e longo

prazo (nomeadamente a gravidez ndo desejada, o VIHhe'outkas Infecbes Sexualmente

Transmissiveis).

o Sensibilizar para comportamentos de protecdoface a todas as formas de exploracdo e de

abuso sexuais, nomeadamente as veiculadas pela’lnternet

CRITERIOS DE AVALIACAO
12 Ciclo

o No 1.2 ciclo do ensino basico, a“avaliacdo na componente de Educacdo para a Cidadania é da

responsabilidade do professor titular.

Insuficiente Suficiente

Cidad3o no inicio da sua Cidad3ao em Formagao

Formacgao

Bom

Bom Cidadao

Muito Bom

Cidadao Exemplar

Quandoatinge até(4 .
. Quando atinge 5 ou 6
descritores de .
descritores de desempenho
desempenho

Quando atinge 7 ou 8
descritores de desempenho

Quando atinge 9 ou mais
descritores de desempenho

22 e'32%Ciclos

22 e 32 | Critérios para a atribuicdo de Niveis:
Ciclo
Nivel 1 0 aluno nao reflete e ndo reconhece as obrigacGes e responsabilidades relativas a cidadania ativa. O aluno

recusa-se a participar nas tarefas propostas, manifestando total desinteresse/empenho. Ndo demonstra
qualquer sentido de responsabilidade nem pensamento critico. Ndo cumpre as regras estabelecidas. Ndo
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revela respeito pelos outros, evidenciando grandes dificuldades de integragdo no grupo/turma /escola.

Nivel 2

O aluno nédo reflete criticamente e apenas reconhece algumas das obrigagdes e responsabilidades relativas a
cidadania ativa a nivel local, nacional e global.

O aluno recusa-se, a maioria das vezes, a participar nas tarefas propostas, manifestando
desinteresse/empenho. N3o participa, nem mostra possuir autonomia, nem sentido de responsabilidade.
Nem sempre cumpre as regras estabelecidas. Revela pouco respeito pelos outros, evidenciando dificuldades
de integragdo no grupo/turma /escola.

Nivel 3

O aluno reflete e reconhece as obriga¢des e responsabilidades relativas a cidadania ativa a nivel'local,
nacional e global.

O aluno participa nas tarefas propostas, manifestando interesse/empenho. Mostrou ter alguma,autenomia e
algum sentido de responsabilidade. Cumpriu as regras estabelecidas. Revelou respeito pelosteutross
integrando-se no grupo/turma /escola.

Nivel 4

O aluno reflete criticamente e reconhece as obrigagGes e responsabilidades relativas a cidadania ativa a nivel
local, nacional e global.

O aluno participa ativamente nas tarefas propostas, manifestando interesse/empenho. Mostra ter
autonomia e bastante sentido critico e de responsabilidade. Cumpre as regras,estabelecidas. Revela respeito
pelos outros, integrando -se facilmente no grupo/turma /escola.

Nivel 5

O aluno reflete e intervém criticamente, reconhecendo as obrigacoes e responsabilidades relativas a
cidadania ativa a nivel local, nacional e global, com relativa facilidade.

O aluno participa de forma dindmica nas tarefas propostasymanifestando bastante interesse/empenho.
Mostra ter muita autonomia e bastante sentido critico e de résponsabilidade. Cumpre exemplarmente as
regras estabelecidas. Revela respeito pelos outros, ifftegrando —se, com entusiasmo, no grupo/turma /escola.

FATORES DE PONDERACAO

Competéncias Descritores Ponderagio
global
Competéncias de natureza cognitiva - Revela conhecimento dos principios da 40%

cidadania (associados aos temas relevantes
e/ou outros)

- Evidencia capacidades de
investigacdo/reflexdo /espirito critico sobre
temas em estudo).

- Reconhece e respeita as regras, as
obrigacdes e as responsabilidades cidadas.

Competéncias de natureza pessoal, social e emocional Revela: 60%

- responsabilidade

- autonomia

- empenho e persisténcia

- espirito de cooperagdo

- sentido critico e criativo

- capacidade de relacionamento, partilha e cola
- tolerancia, empatia e poder de negociagdo

Instrumentos de avaliagao

Rua Alto de Barreiros, 790 - 4510 - 485 FANZERES e PORTUGAL
Tel.: 224854790 Fax.: 224854798/9 NIF: 600 075 478 elo ¥
o POCH ‘.'
E-mail: ae.santabarbara.fanzeres@gmail.com / ae.santabarbara.secretaria@gmail.com sa‘uga"vﬁ o P \q a 2020

Observacgao direta

UNIAD EUROPEIA

Fundo Socisl Europey


mailto:ae.santabarbara.fanzeres@gmail.com
mailto:ae.santabarbara.secretaria@gmail.com

" fle
ggz%%ﬁ%s;\ e !' Pq.g%? tE ==z M
[ =ecbsisctnenio Xeootares GRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SANTA BARBARA - FANZERES @
151 956
Escola Basica de Santa Barbara — Fanzeres — Gondomar

e Fichas de auto e heteroavaliacao
e Trabalhos individuais e em grupo
e Portfolio de aprendizagens

e [F-book

Monitorizac¢do / avaliagdo

%

No

A avaliacdo deve ser ponderada face ao nimero/peso de descritores de desempenho %

avaliativas variam em funcdo do ciclo de estudos: fx

12 Ciclo: Avaliagdo Sumativa / Qualitativa ®
22 Ciclo e 32 Ciclo: Avaliacdo Sumativa / Quantitativa Q 'b
‘%\
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