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1. Introducéao
No ambito da infegdo pelo novo Coronavirus (SARS-CoV-2), estdo a ser desenvolvidas medidas de
Saude Publica de acordo com a fase de resposta a propagacao do virus. O sucesso destas medidas
preventivas depende essencialmente da colaboracdo dos cidadaos e das institui¢cdes.
Este plano tem em conta as informacdes divulgadas pela Direcao Geral de Salde e as orientacdes do
Ministério da Educacéo, podendo ser reajustado em funcéo da evolucao da situacdo no AESB.
Com base na evidéncia cientifica atual, este virus transmite-se principalmente através de:
4+ Contacto direto: disseminacdo de goticulas respiratérias, produzidas quando uma pessoa
infetada tosse, espirra ou fala, que podem ser inaladas ou pousar na boca, nariz ou olhos de
pessoas que estdo préximas (< 2 metros).
4 Contacto indireto: contacto das maos com uma superficie ou objeto contaminado com SARS-
CoV-2 e, em seguida, com a boca, nariz ou olhos.
O presente plano visa a adocdo de medidas adicionais de cuidados de modo a prevenir a
disseminagdo da COVID-19. Salienta-se o facto de que é um documento que esta num processo

permanente de atualizacdo, dependendo das fases.

A- Plano de Contingéncia

1. Procedimentos preventivos
4 Lavar frequentemente as maos, com agua e sabdao, esfregando-as bem durante pelo menos 20
segundos;
4+ Reforcar a lavagem das médos antes e apés as refeigcGes, apdés o uso da casa de banho e
sempre que as maos estejam sujas;
Usar lencos de papel (de utilizagdo Unica) para se assoar;
Deitar os lengos usados num caixote do lixo e lavar as méos de seguida;

Tossir ou espirrar para o braco com o cotovelo fletido, e ndo para as méaos;

-+ F

Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca com as maos sujas ou contaminadas com secrec¢des

respiratérias;

e

Manter o distanciamento social recomendado;
4+ Seguir os percursos sinalizados;

4 Utilizar mascaras em transportes publicos e em todos os locais onde o seu uso é obrigatdrio.

2. Medidas de isolamento
A colocacd@o numa area de “isolamento” visa impedir que outros possam ser expostos e infetados. Tem
como principal objetivo evitar a propagacdo da doenca transmissivel no servigo e na comunidade. — Em
cada escola esta identificada uma sala de “isolamento”, que tem como finalidade evitar ou restringir o
contacto direto com quem apresente os sintomas (febre, tosse, falta de ar (dificuldade respiratoria),
cansaco.

4+ Os alunos eventualmente sintomaticos serdo encaminhados para a sala de “isolamento”,

durante a permanéncia na escola até serem contactados os respetivos familiares;

+ O mesmo ocorrerd com os colaboradores docentes, ndo docentes e/ou outros.
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A sala de “isolamento” sera utilizada apenas para este fim. Sera limpa e arejada regularmente e apés a
sua utilizacdo por eventuais pessoas sintomaticas. A porta estard fechada e a sala equipada com 1
dispensador de solugéo antisséptica de base alcodlica para a desinfecdo das méos, 1 termémetro, 1

caixa de mascaras e 1 caixa de luvas, bem como alimentos basicos e agua.

2.1. Caso suspeito e procedimentos
De acordo com a DGS, define-se como caso suspeito quem apresente como critérios clinicos infecéo
respiratéria aguda (febre ou tosse ou dificuldade respiratéria), associados a critérios epidemiol6gicos.
Quem apresente critérios compativeis com a definicdo de caso suspeito, informa a direcdo da escola
(preferencialmente por via telefénica) e, caso se encontre na escola, sera encaminhado para a sala de
“isolamento”, definida no plano de contingéncia. - Na area de “isolamento” deverdo ser cumpridos os
seguintes procedimentos:

» Medir a temperatura corporal;

» Caso tenha febre (= >38°), contactar os familiares e a linha de saude 24;

> Seguir indica¢bes da Linha de Saude 24;

» Lavar/desinfetar as maos;

Quem acompanha o caso suspeito, deve cumprir as precaugdes basicas de controlo de infecéo.

O profissional de saude do SNS 24, apos avaliacdo, definirhd os procedimentos adequados a situacao
clinica, quer se trate de caso suspeito ndo validado ou caso suspeito validado.
Tratando-se de caso suspeito validado:
» 0 doente permanece na sala de “isolamento” com mascara cirdrgica (desde que a sua situagao
clinica o permita) até a chegada do respetivo encarregado de educacéo;
» a Diretora contacta a linha de saude 24, informa a USP (Gondomar) de imediato e o Delegado
Regional de Educacéo sobre a existéncia do caso suspeito validado;
» a sala de “isolamento” deve ficar interditada até a validagdo da descontaminacéo (limpeza e
desinfecéo) pela Autoridade de Saude Local. Esta interdicdo s6 podera ser levantada pela
Autoridade de Saude.

Nota: Na situacdo de caso suspeito validado, a escola deve:
> reforcar a limpeza e desinfecéo, principalmente nas superficies frequentemente manuseadas e
mais utilizadas pelo caso confirmado, com maior probabilidade de estarem contaminadas;
> dar especial atencdo a limpeza e desinfe¢do do local onde se encontrava o caso confirmado
(incluindo materiais e equipamentos utilizados por este);
» armazenar os residuos do caso confirmado em saco de plastico préprio que, apds ser fechado,
deve aguardar a indicacdo da Unidade de Saude Publica de Gondomar, sobre o respetivo

destino.
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Considera-se “contacto préximo” quem nao apresenta sintomas no momento, mas que teve ou pode ter

tido contacto proximo com um caso confirmado de COVID-19.

O contacto préximo com caso confirmado de COVID-19 pode ser de:

A. “Alto risco de exposigao”:

» quem partilhou os mesmos espacos (sala, gabinete, zona até 2 metros) do caso;

» quem esteve face a face com o caso confirmado ou em espago fechado com 0 mesmo;

» quem partilhou com o caso confirmado loica (pratos, copos, talheres), toalhas ou outros objetos

ou equipamentos que possam estar contaminados com expetoracdo, sangue, goticulas

respiratdrias.

B. “Baixo risco de exposi¢ao” (casual), € definido como:

» quem teve contacto esporadico (momentdneo) com o caso confimado (ex. em

movimento/circulacdo durante o qual houve exposicdo a goticulas/secrecbes respiratérias

através de conversa face a face superior a 15 minutos, tosse ou espirro);

» quem prestou assisténcia ao caso confirmado, desde que tenha seguido as medidas de

prevencao (ex. utilizacdo adequada de meios de contencao respiratéria, etiqueta respiratoria,

higiene das maos).

Como medida de precaugdo, a vigilancia ativa dos contactos proximos decorre durante 14 dias desde a

data da Ultima exposicao a caso confirmado.

B- Coordenacao

1. Coordenador e Equipa Operativa

A Coordenagédo global do Plano serd assumida pela Diretora do Agrupamento, devidamente apoiada

por uma Equipa Operativa em articulagdo com a Unidade de Saude Publica.

Equipa Operativa:

Estabelecimentos

Representantes

Nomes

EB de St® Barbara

Coordenadora da Saude

Maria de Fatima Correia

EB1/Jl Bela Vista

Coordenador de Estabelecimento

1 Docente JI

Inés de Castro

Carla Barbosa

EB1/Jl Montezelo

Coordenador de Estabelecimento
1 Docente EB1

Armandina Neves

Laurinda Costa

JI Sta. Eulalia

1 Docente JI

Ana Cristina Ferreira

EB1 Alvarinha

1 Docente EB1

Maria Guilhermina Fougo

JI Sta. Barbara

1 Docente JI

Luisa Melo
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2. Cadeia de “comando e controlo”

GONDOMAR

) AES

COORDENADORA DO PLANO DE

CONTINGENCIA

Suzana Sistelo

EQUIPA OPERATIVA
M2 Fatima Correia

(coordenadora)

ENTIDADES EXTERNAS

Competéncias

(o]

Coordenadora do Plano de Contingéncia: supervisionar todas as ac¢des implicitas no Plano de Acao

da Equipa Operativa em articulagdo com Entidades Externas.

Equipa Operativa: organizar/controlar e exe

cutar, em articulacdo com a coordenadora, todas as

atividades previstas no Plano de Contingéncia.

Em situacdo de auséncia de algum elemento

do Agrupamento, assegurara os procediment

, um substituto a designar, na altura, pela Direcéo

0s

2.1. Areas de atuacgéo
AREAS DE ATUACAO RESPONSAVEIS
1. Coordenacdo e Planeamento Diretora

Todos os membros da equipa, Ana Patricia

2. Medidas do controlo da infegdo Silva (Psicéloga) e Centro de Saude
~ : Paulo Direito; Maria Jodo Pinho; Rosa M2
3. InstalacBes e Equipamentos -
Pereira
4. Segurancga Paulo Direito; Anténio Tavares
a Joi i i ial): isti
5. Servico Sociall Alimentacéo M J(_)ao Breia (Assistente Social); Cristina
Pereira
7. Continuidade das atividades

pedagdgicas

Paulo Direito, Cristina Siva

8. Continuidade dos servigos

Irene Costa; Rosa M2 Pereira; Diana Quitério
(Mediadora Educativa)

9. Informac&o/Comunicacéo

Joaquim Ferreira; Armando Oliveira; Mario
Castro
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3. Atividades essenciais e prioritarias
O encerramento da escola sera efetuado se determinado pelo Delegado de Saude, apos avaliagao
epidemiolégica da situagdo. Em caso de encerramento, as atividades que necessitam de ser mantidas,

se possivel, séo as seguintes:

SERVICOS N° de ELEMENTOS
Direcéo 2
Seguranca/Portaria 2
PBX 2
Servigos Administrativos 2

No caso do eventual encerramento do estabelecimento de ensino, transmitir-se-80 aos pais e
encarregados de educacdo informacdes referentes ao periodo de encerramento e as medidas de

vigilancia a adotar, por e-mail e através da pagina do Agrupamento.

4, Sala de isolamento
Em cada escola do Agrupamento existe uma sala de “isolamento” devidamente identificada e equipada
que tem como finalidade evitar e restringir o contacto direto com quem apresente 0s sintomas

descritos:

Escola

Sala de “isolamento”

JI de Santa Barbara

Gabinete de Atendimento

Escola EB1/JlI Montezelo

Sala de Apoio (rés-do-chao)

JI Santa Eulélia

Sala de Professores

Escola EB1 Alvarinha

Sanitario de adultos

Escola EB1/JI Belavista

Sala de apoio (rés-do-chéao)

Escola Basica de Santa Barbara

Sala de Alunos

Cada sala de “isolamento” esta equipada com:

» uma cadeira e/ou marquesa e contentor de residuos

» agua e alguns alimentos ndo pereciveis;

» solucdo antissética de base alcodlica, toalhetes de papel, méascaras cirargicas, luvas

descartaveis, termémetro, de preferéncia digital, e folha de registo de temperatura,

Nesta area, ou proximo, existe uma instalagdo sanitaria devidamente equipada. Também nas

proximidades devem estar desinfetantes para pavimento, esfregdes e balde.

PLANO DE CONTINGENCIA 6



[V
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
¥ SANTA BARBARA
GONDOMAR

5. Acesso a escola e circulagdo no espago escolar

» aentrada da escola, todas as pessoas adultas sdo sujeitas a um procedimento de medicao de

temperatura a distancia, do qual ndo é efetuado qualquer registo;

> € vedado o acesso ao espaco escolar a todas as pessoas que registem um valor de
temperatura igual ou superior a 38°;

> € obrigatério o uso de mascara - Ndo sdo permitidos o acesso e a circulacdo no espaco
escolar (interior e exterior) sem a respetiva mascara devidamente colocada. A mascara
também deve ser utilizada durante o percurso casa / escola, se utilizados os transportes

publicos;
» devem ser respeitadas as regras de seguranca e de distanciamento fisico;

» o0s alunos devem ser portadores do proprio material e evitar tocar em superficies de areas

comuns (ex. maganetas, corrimaos, interruptores, portas, janelas, etc.);
» devem ser respeitados 0s percursos definidos;

» na portaria e nas salas de aula é disponibilizado gel desinfetante que deve ser utilizado a

entrada e a saida das aulas.

6. Organizacao das atividades letivas
6.1. Horarios

» as atividades letivas presenciais estdo organizadas com intervalos desfasados, bem como a pausa
para almogo (ver Anexo 1);

» no 2°e 3°ciclos a hora de inicio das atividades também s&o diferentes (ver Anexo 1).
6.2. Organizagao dos espacos

» acada turma é atribuida uma sala e os alunos sentam-se sempre no mesmo lugar;

» as mesas estdo dispostas com a mesma orientacdo, evitando uma disposi¢cdo que implique os
alunos virados de frente uns para 0s outros;

> o professor deve posicionar-se a entrada e a saida da sala de aula e os alunos devem fazer fila,

respeitando a distancia de seguranca.

7. Acesso a servigos
7.1. Escola Sede

> Bufete de Alunos: acesso pelo interior do Pavilhdo D e saida pela porta para o exterior do Bufete-
sO € permitida a permanéncia em simultaneo de 4 alunos;

> Biblioteca: acesso e saida pela mesma porta, seguindo o percurso tracado - s6 é permitida em
simultdneo a permanéncia de 15 alunos;

» Reprografia: cumprimento rigoroso das devidas distancias, seguindo o percurso tracado;
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» Refeitorio: acesso pelo interior do Pavilhdo D (linha self), saida pela porta da sala de refeicées - sé
é permitida a permanéncia simultanea de 55 alunos;

> Sala de Professores: acesso e saida pela mesma porta e respeito pela distancia de seguranga no
seu interior - s6 é permitida a permanéncia simultanea de 20 docentes, sendo que em cada
area de atendimento s6 poderdo permanecer 2;

> Sala de Nao docentes: acesso e saida pela mesma porta e respeito pela distancia de seguranga
no seu interior - s6 é permitida a permanéncia simultanea de 6 colaboradores;

» A entrada e saida das salas de aula deve respeitar os percursos definidos no plano de evacuacéao;

» Espacos exteriores: uso de mascara e cumprimento rigoroso das devidas distancias.
7.2. EB1 Alvarinha

> Refeitorio: acesso e saida pela porta de ligacdo ao exterior, seguindo o percurso - Os alunos dos
1°/2° anos almogam no primeiro turno, os restantes anos no segundo turno;

> A entrada e saida das salas de aula deve respeitar os percursos definidos no plano de evacuacéao;

> Espacos exteriores: cumprir as devidas distancias e permanecer no espaco definido para cada

turma.
7.3. EB1 e Jl Montezelo

> Refeitorio: acesso pela porta de entrada na sala de refei¢Bes (hall de entrada), saindo pela porta de
ligacdo ao exterior - Os alunos do Jl e dos 1°%/2° anos almogam no primeiro turno, os restantes anos
no segundo turno, sempre de acordo com os lugares definidos para cada turma;

> A entrada e saida das salas de aula deve respeitar os percursos definidos no plano de evacuacao;

» Espacos exteriores: cumprir as devidas distdncias e permanecer no espac¢o definido para cada
turma;

» Na EB1, a entrada e saida das salas de aula far-se-4 pela porta do hall de entrada, seguindo os
percursos definidos no plano de evacuacéo;

» No JI, a entrada e saida far-se-a pela porta do hall de entrada, seguindo os percursos definidos.

7.4. EB1lde Bela Vista

> Refeitorio: acesso pela porta de ligacdo a sala de refeigbes do corredor, saindo pela porta de
ligacdo ao Polivalente - Os alunos do JI e dos 1°/2° anos almogam no primeiro turno, os restantes
anos no segundo turno, sempre de acordo com os lugares definidos para cada turma;

» Na EB1 a entrada e saida das salas far-se-a pela porta do hall de entrada mais préximo das
respetivas salas de aula;

> No JI, a entrada e saida das salas far-se-a pela porta do hall de entrada, seguindo os percursos

definidos.

7.5. JI de Sta. Eulalia

> Refeitorio: acesso e saida pela porta de ligagcdo ao interior da sala de refeicGes, seguindo os

percursos definidos;
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> A entrada e saida das salas far-se-4 pela porta do hall de entrada, seguindo os percursos

definidos;
> Espacos exteriores: cumprir as devidas distdncias e permanecer no espac¢o definido para cada

turma.
7.6.Jl de Sta. Barbara

> Refeitorio: acesso e saida pela porta de ligacdo ao interior da sala de refeicGes, seguindo os
percursos;
> Aentrada e saida da sala far-se-a seguindo os percursos definidos;

» Espacos exteriores: cumprir as devidas distancias.

8. Plano de comunicagéao

O Coordenador do Plano de Contingéncia e a Equipa Operativa elaborardo uma lista de todos os
contactos telefénicos dos diferentes parceiros, a qual estard disponivel no PBX dos estabelecimentos

de ensino.

8.1. Divulgagéo do Plano

4+ Este Plano sera divulgado na pagina da Escola na Internet e disponibilizado em suporte de papel
em cada estabelecimento.

4 Serdo afixados cartazes da Direcdo Geral de Saude (DGS) sobre a correta higienizacdo das maos,
etiqueta respiratéria e colocacao de mascaras.

4+ Serd distribuida uma Nota Informativa, aos pais e encarregados de educacdo de cada
estabelecimento de ensino, com as principais recomendag¢fes que devem ser seguidas (ver Anexos
2,3e4)

9. Avaliacao

O Plano sera reavaliado e atualizado sempre que necessario.

Cabe a Equipa Operativa elaborar, trimestralmente, um relatério que evidencie os aspetos que
correram bem e os que devem merecer algum ajustamento.

Esta analise permitira melhorar o Plano de Contingéncia e a capacidade de resposta a situacfes de

crise que possam vir a ocorrer.

Setembro de 2020

A Direcéo
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ANEXO 1

HORARIOS DE FUNCIONAMENTO

p Blocos 12 e 22 anos Blocos 32 e 42 anos
! Blocos Pré-escolar
09.00h—09.30h 09.00h—09.30h
19 09.00h/10.00h 19
'§ / 09.30h—10.00h 19 09.30h—10.00h
<Z: 30 minutos 1% 30 minutos — 10.00h-10.30h 10.00h-10.30h
= 20 10.30h/12.00h Z 20 10.30h-11.00h 30 minutos — 10.30h-11.00h
= 11.00h-11.30h 20 11.00h-11.30h
Almogo 20 11.30h-12.00h i 11.30h-12.00h
a 12.30h-13.00h
0<: 10 minutos Almogo
- Almocgo
CAF 15.30h-18.30h 13.30h-14.00h
40 14.00h-14.30h 14.00h-14.30h
- 14.30h-15.00h 40 14.30h-15.00h
=) . 15.00h-15.30h
9<: 15 minutos — 15.00h-15.15h
= 15 minutos — 15.30h-15.45h
50 15.15h-15.45h
15.45h-16.15h 5¢ 15.45h-16.15h
15 minutos — 16.15h-16.30h
16.30h-17.30h 16.30h-17.30h
AEC AEC
17.30h-18.30h 17.30h-18.30h
- Tempos 22 ciclo - Tempos 32 ciclo
o 8.25h —09.15h e 8.00h — 08.50h
o 09.15h-10.05h 20 08.50h-09.40h
‘% 10 minutos 'g 10 minutos
<Zt 32 10.15h-11.05h <Zt 3¢ 09.50h-10.40h
S 40 11.05h-11.55h = 40 10.40h-11.30h
10 minutos 10 minutos
5¢ | 12.05h-12.55h 52 | 11.40h-12.30h
Almogo Almogo
62 13.30h-14.20h 62 13.15h-14.05h
72 14.20h-15.10h 7° 14.05h-14.55h
g - 10 minutos g 10 minutos
n<= 8¢ 15.20h-16.10h 5:‘ 8¢ 15.05h-15.55h
= 9¢ 16.10h-17.00h = 92 15.55h-16.45h
10 minutos 10 minutos
100 | 17.10-18.00h 102 | 16.55h-17.45h
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ANEXO 2

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ST2 BARBARA

Plano de Contingéncia

Informacgao aos pais e encarregados de educagao

OBIJETIVO

Assegurar 0s procedimentos, através da
implementacdo, em cada unidade orgénica, de
um plano de medidas que mitigue a possibilidade
de contagio, garantindo a seguranca da

comunidade educativa.

COMPETENCIAS

Toda a comunidade educativa - familias,
docentes e ndo docentes - tera um papel
essencial no sentido de garantir as condi¢des
para que as criancas possam frequentar a
educacdo pré-escolar com o maximo de
seguranca, em consonancia com as orientacdes

emanadas da DGS.

NOTA:
Consultar PLANO DE CONTINGENCIA do

Agrupamento (aefanzeres.pt))

CONTACTOS

JI - BELA VISTA: 926756303/926756282
JI = MONTEZELO: 926975615/926975503
JI - ST2 BARBARA: 926756290

JI - ST2 EULALIA: 926975631

PROCEDIMENTOS

1. ACOLHIMENTO - CONTACTO COM AS FAMILIAS

O contacto com as familias acontece no portdo de entrada
do estabelecimento, mantendo o distanciamento fisico
recomendado. - As informa¢des devem ser veiculadas ou
complementadas via telefone ou por meios digitais, de modo
a que, na adaptacéo a esta nova realidade, haja articulagéo
e continuidade entre o Jardim de Infancia e a familia.
Quando se justifique o contacto pessoal, 0 mesmo deve ser
agendado (Marcacao prévia).

2. BRINQUEDOS E OUTROS OBJETOS
As criancas ndo devem levar de casa brinquedos ou outros

objetos ndo necessarios.

Os equipamentos e utensilios da crianca a devolver aos
encarregados de educacdo devem ser colocados em saco
descartavel.

Recomenda-se que levem lencos de papel.

3. CALCADO
As criancas devem trocar o calgado que levam de casa por

outro apenas utilizado no espagco do Jardim de Infancia.
Este calgcado extra permanece no estabelecimento de
educacéo, devendo ser higienizado, todos os dias, apos a
saida da crianca.

MUITO IMPORTANTE:

» Nenhuma crianca deve ser entregue no

estabelecimento com sinais ou sintomas

sugestivos de COVID-19 (febre, tosse, etc...)
» Nenhuma deve no

crianca permanecer

estabelecimento de educacdo por periodo

superior ao estritamente necessario.

PLANO DE CONTINGENCIA 11
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
SANTA BARBARA
GONDOMAR

ANEXO 3

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ST2 BARBARA

Informacgao aos pais e encarregados de educagao

Plano de Contingéncia

OBIJETIVO

Assegurar 0s procedimentos, através da
implementacdo, em cada unidade orgénica, de
um plano de medidas que mitigue a possibilidade
de contagio, garantindo a seguranca da

comunidade educativa.

COMPETENCIAS

Toda a comunidade educativa — familias,

docentes e n&o docente - tera um papel
essencial no sentido de garantir as condigBes
para que as criancas possam frequentar a escola
com 0 maximo de seguranga, em consonancia

com as orientacdes emanadas da DGS.

NOTA:
Consultar PLANO DE CONTINGENCIA do

Agrupamento (aefanzeres.pt)

CONTACTOS
EB1 ALVARINHA: 926756296
EB1 BELA VISTA: 926756303/926756282

EB1 MONTEZELO: 926975615/926975503

PROCEDIMENTOS

1. ACOLHIMENTO - CONTACTO COM AS FAMILIAS
O contacto com as familias acontece no portdo de entrada

do estabelecimento, mantendo o distanciamento fisico
recomendado. - As informacdes devem ser veiculadas ou
complementadas via telefone ou por meios digitais, de modo
a que, na adaptacéo a esta nova realidade, haja articulagéo
e continuidade entre a escola e a familia.

Quando se justifique o contacto pessoal, 0 mesmo deve ser

agendado (marcacgao prévia) com o professor.

2. BRINQUEDOS E OUTROS OBJETOS
As criancas ndo devem levar de casa brinquedos ou outros

objetos ndo necessarios.

Recomenda-se que levem lencos de papel

3. REFORCO ALIMENTAR (MERENDAS)

Os alunos devem levar de casa a merenda (manha e tarde)
devidamente embalada - Exceto os alunos abrangidos pela
ASE.

Como habitualmente, sera fornecido leite a todos os alunos

MUITO IMPORTANTE:

» Nenhuma crianca deve ser entregue no

estabelecimento com sinais ou sintomas

sugestivos de COVID-19 (febre, tosse, etc...)
» Nenhuma crianca deve

permanecer no

estabelecimento de educacdo por periodo

superior ao estritamente necessario.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
SANTA BARBARA
GONDOMAR

YAESB

ANEXO 4

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ST2 BARBARA

Informacgao aos pais e encarregados de educagao

Plano de Contingéncia

OBIJETIVO

da

implementacdo, em cada unidade orgéanica, de

Assegurar 0s procedimentos, através
um plano de medidas que mitigue a possibilidade
de contagio, garantindo a seguranca da

comunidade educativa.

COMPETENCIAS

Toda a comunidade educativa — familias,

docentes e ndo docente - terd& um papel
essencial no sentido de garantir as condicdes
para que as criancas e jovens possam frequentar
a escola com o méaximo de seguranga, em
consonéncia com as orientacdes emanadas da

DGS.

NOTA:
Consultar PLANO DE CONTINGENCIA do

Agrupamento (aefanzeres.pt))

CONTACTOS

- 224854790
- 926975767

- direcao @aefanzeres.pt

PROCEDIMENTOS

1. ACOLHIMENTO - CONTACTO COM AS FAMILIAS

As informacdes devem ser veiculadas ou complementadas
via telefone ou por meios digitais, de modo a que, na
adaptacdo a esta nova realidade, haja articulagdo e
continuidade entre a escola e a familia.

O contacto com as familias, sempre que necessério e se
justifiqgue, acontece com marcacao prévia com o Diretor de
Turma, de acordo com o respetivo horario de atendimento.
2. EQUIPAMENTOS E OUTROS OBJETOS

Os alunos ndo devem levar de casa equipamentos e/ou
objetos ndo necessarios.

Recomenda-se que levem lencos de papel

3. REFORCO ALIMENTAR (MERENDAS)

Aconselha-se, dadas as restricdes de espaco no bufete e a
diminuicdo dos periodos de intervalo, que cada aluno leve

de casa a sua prépria merenda.

MUITO IMPORTANTE:

» Nenhum

estabelecimento

aluno deve ser entregue no

com sSinais ou sintomas
sugestivos de COVID-19 (febre, tosse, etc...)
> Nenhum

estabelecimento de educagdo por

aluno deve permanecer no
periodo

superior ao estritamente necessario.
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