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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES DO AGRUPAMENTO  2022-2023 

    

 

REFERENCIAL  

 

 

SUBÁREA: CONCEÇÃO, PLANEAMENTO E DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES - PAA 

Conceção 

Participação 

- A comunidade educativa intervém na elaboração do PAA 

- As atividades/projetos preveem a participação dos alunos na sua organização 

- As atividades/projetos preveem a participação de outros atores educativos 

Adequação 
- As atividades/projetos estão enquadradas nas áreas prioritárias do PE 

- As atividades/projetos permitem a consolidação de conteúdos 

Articulação 

- Há comunicação e partilha de objetivos comuns entre os docentes respeitantes ao PAA 

- Existe pelo menos uma atividade por Departamento que envolve outra área disciplinar/PES/BE, 

etc… 

- As atividades/projetos contemplam a realização de parcerias com a comunidade 

Distribuição 
- Prevê-se a distribuição equilibrada pelos diferentes períodos letivos e pelos diferentes níveis de 

ensino 

Orçamentação - As atividades e projetos explicitam os recursos financeiros, humanos e materiais 

 

 

 

 

 

 



           

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES DO AGRUPAMENTO  2022-2023 

 

1 - QUADRO ORGANIZATIVO DAS ATIVIDADES NO TEMPO E POR NÍVEIS DE ENSINO, DE 

ACORDO COM OS EIXOS DO PROJETO EDUCATIVO 

 

Eixos Projeto 

Educativo 

Data Atividades Dinamizadores 

Destinatários 
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1ºPERÍODO 

X X X  

Julho, Agosto 

e Setembro 

de 2022 

Concurso Literatura e Ilustração – 

verão 2022 

Clube Ciência Viva 

  X             

X  X  

8 de 

setembro 

VI Jornadas Pedagógicas TEIP – 

“Juntos para repensar, 

transformar e inov@r a escola” 

Coordenação TEIP 

Consultora TEIP 

Direção 

           X  X 

X X X  

26 de 

setembro a 

17 de 

novembro 

Exposição 

“Plantas Invasoras procuram-se” 

 

Clube Ciência Viva e 

Departamento de Ciências 

Exatas 
  X X X X X X       

 X   
7 de 

setembro 

Reunião com Coordenadores de 

Estabelecimento 
Direção            X   

 X   
6 de 

setembro 
Reunião Geral (Docentes) Direção            X   

  X  
8 de 

setembro 
Jornadas Pedagógicas 

Direção 

Coordenadora TEIP 
           X   

 X   
9 de 

setembro 

Reunião com  

Assistentes Operacionais  
Direção            X  X 
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Eixos Projeto 
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 X   
15 de 

setembro 
Atividades de Receção aos alunos 

Direção 

Equipa PAA 
X X X X X X X X       

X    

15 de 

setembro 

Encontro com pais e Encarregados 

de Educação 

Coordenadora Sala 

Aprender+, Coordenadora 

GAAF Mediadora Educativa 

            X  

X    

29 de 

setembro 

Dia Europeu do Desporto na 

Escola “Strong Kids Santa 

Básrbara” 

Secção Educação Física 

  X X X X X        

X    

29 de 

setembro 

Dia Mundial da Música e Dia 

Nacional da Água 

EB1 Alvarinha 

Professores das AEC 

 X             

X    

1 de outubro 

comemoração 

no dia 30 de 

setembro 

Dia Mundial da Música 

 

Secção de Educação 

Musical/Música 
  X X X X X X       

X    
4 de outubro Dia Mundial do Animal 

EB1 de Alvarinha 

Professores, Associação de 

Pais, Quinta do Gaio 
 X             

X    

12 de outubro 

à hora do 

almoço 

Torneio de Abertura de Desporto 

Escolar 

Secção Educação Física 

  X X X X X X       

X    
14 de outubro Festa de abertura do Ano Letivo 

EB1 Alvarinha 

Professores, Associação de 

Pais 
 X             

X    

10 a 21 de 

outubro 

Semana da Alimentação  

EB1/JI Bela Vista e Ji Stª Bárbara  

EB1/JI Montezelo 

JI Stª Eulália 

Professores; Bibliotecária 

Professora de inglês  

Animadora 

 

X X             
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Atividades de sensibilização para 

uma alimentação saudável  

Feirinha do Outono 

The five O'clock tea (inglês 3º e 

4ºanos) 

X    

17 de outubro Semana da Alimentação  

EB1 Alvarinha 

 The five o'clock tea (inglês 3º e 

4ºanos)  

Atividades de sensibilização para 

uma alimentação saudável e estilos 

de vida ativos, com a vinda de uma 

nutricionista à escola ; Venda de 

produtos da época, atividades lúdicas 

Professores  e Associação 
de Pais, Nutricionista 

 

 X             

X    
15 a 30 de 

outubro 

Onda Rosa Equipa PES 
X X X X X X X X X X X X X X 

X X   16 de outubro Dia Mundial da Alimentação Equipa PES  X X X X X X X X       

X    

24 a 31 de 

outubro 

Halloween 

Todos os estabelecimentos 1º ciclo 

Concurso: “Witch hat” e respetiva 

exposição 

Professora de Inglês e  

titulares de turma 
 X             

X    

24 a 31 de 

outubro 

“Halloween” - Decoração de 

espaços. Exposição de trabalhos 

realizados pelos alunos. Concurso “ 

Witch hat”. 

Secção de Inglês 

 X X X           

X    

24 a 31 de 

outubro 

“Halloween” - Visualização de  um 

filme alusivo à temática e realização 

de um Kahoot sobre o mesmo 

Secção de Inglês 

    X X X X       
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X    
26 de outubro Dia Municipal para a Igualdade 

EB1 de Alvarinha 

Professores  
 X             

X    
2 de 

novembro 

Dia Mundial da Poupança 

EB1 Alvarinha 

Professores 
 X             

X    
3 de 

novembro 

Plano Nacional do Cinema 

EB1/JI Bela Vista e Ji Stª Bárbara 

Professores, Associação de 

Pais 
X X             

X    
8 de 

novembro 

Dia Mundial da Alimentação e da 

Cozinha Saudáveis 

Clube Aromas e Sabores 
  X X X X X X  X  X X X 

X    

3 de 

novembro 

Dia Mundial do cinema 

EB1 Alvarinha 

EB1/JI Bela Vista 

Professores, Associação de 

Pais X X             

X    
11 de 

novembro 

Comemoração do S. Martinho 

Todos os estabelecimentos 

Professores, Bibliotecária, 

Animadora 
X X             

X    
15 de 

novembro 

Dia Mundial do Não Fumador 

EB1 de Alvarinha 

Professores 
 X             

X    
15 a 20 

novembro 

Semana do Voluntariado GAAF (professores tutores, 

voluntários) 
  X X X X X X       

X    
17 de 

novembro 

Dia Nacional do Não Fumador Equipa PES 
X X X X X X X X       

X    
21 de 

novembro 

Dia do Pijama 

EB1 Alvarinha 

Professores 
 X             

X    
18 de 

novembro 

 Disciplina de ITIC 
     X         

X    
21 a 25 de 

novembro 

Thanksgiving 

 

Secção de Inglês 
 X X X X X X X       

X    
22 de 

novembro 

Dia Internacional dos Direitos da 

Criança  

Professores; 

Associação de Pais 
X X             
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EB1/JI Montezelo 

X    
29 de 

novembro 

Inteligência Artificial com 

PICTOBLOX” 

Disciplina de ITIC 
  X X           

X    
29 e 30 de 

novembro 

Dia Mundial da luta contra da SIDA Equipa PES 
X X X X X X X X X X X X X X 

X    
30 de 

novembro 

Corta mato Escolar 

 

Secção de Educação Física 
 X X X X X X X       

X    

Novembro / 

Dezembro 

Curso de formação de 

Juízes/Árbitros das modalidades 

do Desporto Escolar  

Responsáveis dos 

grupos/equipas do Desporto 

Escolar 

        X      

X    
3 de 

dezembro 

Dia Internacional das Pessoas 

Com Deficiência 

Secção Educação Especial 
  X X X X X X       

X    

15 de 

dezembro 

Comemoração do Natal 

EB1 de Alvarinha 

Teatro  Musical "O Feiticeiro de OZ" - 

na Casa de Vilar no Porto , 

dinamizado pela Plateia d´emoções. 

Professores e Associação 

de Pais 

 X             

X    

16 de 

dezembro 

Comemoração do Natal 

EB1/JI Bela Vista e Ji Stª Bárbara 

JI Stª Eulália 

Festa na Escola 

Professores titulares 

Bibliotecária 

Animadora 
X X             

X    

16 de 

dezembro 

Comemoração do Natal 

EB1/JI Montezelo 

Tradições Natalícias 

(teatro e almoço tradicional de Natal) 

Associação de Pais; 

Professores titulares 
X X             

X    
16 de 

dezembro 

Comemoração do Natal – Festa 

Natal 

Secção de Educação 

Musical/Música 
  X X X X X X       
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X    Dezembro Decorações de Natal Secção de EV / ET / OA   X X X X X        

X    
Início do ano 

letivo 

Toque Nutritivo no 1º ciclo Equipa PES 
 X             

X    
1º Período Halloween Door Challenge Professoras Inglês 2º e 3º 

ciclos (Clube de Inglês) 
  X X X X X X       

X    
1º Período Christmas in a Bundle Professoras Inglês 2º e 3º 

ciclos (Clube de Inglês) 
  X X X X X X       

X    
1º Período Aluno Padrinho  GAAF (professores tutores, 

voluntários) 
  X   X X        

X    

1º Período Ciclo de palestras com Pais e 

Encarregados de Educação 

“Apoio e acompanhamento escolar 

aos filhos” - 2ºciclo 

Psicóloga 

Assistente Social 
            X  

X    

1º Período Ciclo de palestras com Pais e 

Encarregados de Educação 

“Regras e Limites na educação 

parental” – 1ºCiclo 

Psicóloga 

Assistente Social 
            X  

X X   

1º Período Livros para descobrir na Biblioteca 

da Escola. Ler para a paz e 

harmonia globais 

Bibliotecas do Agrupamento 

(Fânzeres, Bela Vista e 

Montezelo) 

 X X            

X    1º Período Rosa dos ventos  de natal  Secção de Geografia      X          

X    1º Período Ciência na Biblioteca Secção de CN   X X           

X    1º Período Mês Europeu da cibersegurança Secção CFQ/ITIC     X X X X       

X    

1º Período Natal solidário 

 

GAAF (professores tutores, 

voluntários, diretores de 

turma) 

X X X X X X X X   X  X  
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X    
1º Período Make-a-wish vai à escola GAAF (professores tutores, 

voluntários) 
X X X X X X X X   X    

X    
1º Período Visita estudo a uma rádio Projeto Orkestra e Mentora 

Teach For Portugal 
         X     

X    
1º Período Visita Casa à do Infante/ World of 

Discoveries 

Roteiros de escrita 
  X X           

2ºPERÍODO 

X    

30 de janeiro Dia da Paz e da Não Violência 

Escolar 

EB1/JI Bela Vista e Ji Stª Bárbara e 

EB1 Alvarinha 

Atividades de sensibilização à não 

violência. Decoração dos espaços 

exteriores 

Professores 

Bibliotecária 

 

X X             

X    

30 de janeiro Dia da Paz e da Não Violência 

Escolar 

EB1/JI Montezelo 

A vida num campo de refugiados;- 

(Exposição de fotos) 

Apresentação do livro: “O pai que 

dava estrelas ao filho” 

Associação Entre Mundos, 

Professores Titulares 

X X             

X    

Janeiro Cantar as Janeiras 

EB1/JI Bela Vista, Ji Stª Bárbara, JI 

Stª Eulália, EB1 Alvarinha 

Docentes 

X X             

X    
Janeiro Semana da paz Espaço de Mediação 

Escolar (EME)/Mediadora 
  X X X X X X    X X X 
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X    

Janeiro Recanto / Sessões Temáticas - 
Dinâmica de caixa de perguntas e 
Métodos contracetivos 

Equipa PES 

    X          

X    
30 janeiro 

3 fevereiro 

Semana UBUNTU Coordenadora TEIP e 

Mediadora 
  X X X X X X       

X    
Janeiro / 

fevereiro 

SEMANA Europeia de Prevenção 

do Cancro do colo do Útero 

Equipa PES 
X X X X X X X X X X X X X X 

X    
Janeiro e 

Maio 

Exposições de Trabalhos Secção de EV / ET / OA 
  X X X X X        

X    10 de janeiro Corta-mato Concelhio Secção de Educação Física   X X X X X        

X    

19/01/2023;  
16/02/2023;  
23/03/2023;  
27/04/2023;  
25/05/2023;  
29/06/2023 

Montezelo… 

Mexe Contigo PROJETO 

conhece, experimenta, sabe 

mais… 

EB1/JI Montezelo 

Associação de Pais e 

parceiros convidados 

X X             

X    
13 a 17 de 
fevereiro 

St. Valentine´s day 

Todos os estabelecimentos 1º ciclo 

Professora de Inglês – 

1ºciclo 
 X             

X    
14 de 

fevereiro 

PES - Dia dos afetos/solidariedade 

EB1 de Alvarinha 

Professores, Associação de 

Pais 
 X             

X    

17 de 

fevereiro 

Comemoração do Carnaval 
EB1/JI Bela Vista e Ji Stª Bárbara 
“Viver o Carnaval na escola” - 
Decoração e exposição de Máscaras 
– uma por turma 

Professores 

Animadora 

 X X             

X    

17 de 

fevereiro 

Comemoração do Carnaval 

EB1/JI Montezelo 

Viver o Carnaval na escola… 

Professores 

X X             
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Fazer trabalhos alusivos ao tema 

para exposição e decoração da 

escola. 

X    

18 de 

fevereiro 

Comemoração do Carnaval 

JI Stª Eulália 

Desfile de Carnaval 

Professores 

X              

X    

21 de 

fevereiro 

Comemoração do Carnaval 

EB1 Alvarinha 

Desfile e concurso de trajes 

reciclados, na escola 

Professores 

 X             

X    
Fevereiro Sexualidade – vertente psico-

afetiva. 

Equipa PES 
X X X X X X X X X X X X X X 

X    

 6 a 17 de 

Fevereiro 

São Valentim - Decoração de 

espaços. Exposição de trabalhos 

realizados pelos alunos 

Secção de Inglês e Secção 

de Francês   X X X X X        

X    
Março Março mês da felicidade 

 

Espaço de Mediação 

Escolar (EME)/Mediadora 
  X X X X X X       

X    
Março Projetos/parcerias com a Clínica 

Davita, Gondomar – Dia do Rim 

Equipa PES 
    X  X        

X    

Março Semana da Leitura 

JI Stª Eulália 

Atividade de promoção da leitura, a 

ser definida em função de um tema 

estabelecido a nível nacional e 

concelhio 

Professores 

X              

X    
Março / abril Semana da Leitura 

EB1/JI Bela Vista e Ji Stª Bárbara 

Professores 

Professora de Inglês 
X X             
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Leituras ao Telefone Bibliotecária 

X    

27 a 31 de 

março 

Páscoa 

EB1 Montezelo 

Visita de estudo em colaboração com 

a Associação de Pais. 

Professores titulares; 

Assistentes Operacionais e  

Associação de Pais 
X X             

X    
30 de março 

e 1 de junho 

Museu Mineiro de S.Pedro da 

Cova. 

Projeto Cultural de Escola - 

Bricabraque 
     X X X       

X    

31 de março Visita ao Centro Cultural e Social 
de Olival, Vila Nova de Gaia 
O Musical “Os Três Porquinhos” 
Companhia de Teatro – Plateia 

d’Emoções 

JI de Santa Eulália 

X              

X X   

1.º e 2.º 

períodos 

Projeto SOBE – Saúde Oral e 

Bibliotecas Escolares. À 

Descoberta do Corpo Humano – 

Saúde Oral e Literacia. 

Bibliotecas Escolares do 

Agrupamento 

(Fânzeres, Bela Vista e 

Montezelo) 

X X             

X X   

1.º e 2.º 

períodos 

Miúdos a votos 

 

Bibliotecas escolares do  

1ºciclo (Bela Vista e 

Montezelo) 

Escola Básica de Alvarinha 

 X             

X    
1.º e 2.º 

períodos 

Concurso Nacional de Leitura Secção de Português 

 
  X X X X X        

X X   
1.º / 2.º 

períodos 

Workshops de jornalismo Jornal “mochila.com.net 
  X X X X X X  X     

X X   
1.º / 2.º 

períodos 

Visita à redação de um jornal Jornal “mochila.com.net 
  X X X X X X  X     

X    
2º Período Semana da Leitura 

EB1 Montezelo 

Professores 
 X             
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Atividades elaboradas em articulação 

com a Biblioteca escolar 

X  X  2º Período Dia Mundial da Água Secção Educação Especial   X X X X X X       

X    2º Período Corta Mato CLDE – Porto Secção Educação Física   X X X X X X       

X    
2º Período Semana da Leitura 

 

Secção de Português 

 
  X X X X X X       

X    
2º Período Semana Francófona - Peddy-paper 

da Francofonia 

Secção de Francês 
    X X X X       

X    2º Período Dia da internet mais segura Secção de CFQ/ITIC   X X X X X X       

X    
2º Período St. Valentine Professoras Inglês 2º e 3º 

ciclos (Clube de Inglês) 
  X X X X X X       

X X   

2º Período Ciclo de palestras com Pais e 

Encarregados de Educação 

“Gestão de conflitos na 

adolescência” – 3ºCiclo 

Psicóloga 

Assistente Social 
            X  

X    
2º Período Recanto / Sessões Temáticas - 

SBV-Suporte básico de vida 

Equipa PES 
      X        

X    
2º Período Plano Nacional de Ética no 

Desporto – Ações de sensibilização 

Secção de Educação Física 
  X X X X X X       

X    
2º ou 3º 

Período 

Canguru sem fronteiras Secção de Matemática 
  X X X X X        

3º PERÍODO 

X    
22 de abril Dia do livro 

EB1 Alvarinha 

Professores; Associação de 

Pais 
 X             

X    
24 de abril 25 de Abril 

Todos os estabelecimentos 

Professores 

Bibliotecária 
X X           X  
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X    
28 de abril Dia Mundial da Dança Clube de Dança 

Carla Araújo 
  X X X X X X  X     

X    
28 de abril Dia Mundial da Dança 

EB1 Alvarinha 

professores, Associação de 

Pais 
 X             

X    
12 a 19 de 

maio 

Dia do Bombeiro  

EB1 Alvarinha 

professores, Associação de 

Pais 
 X             

X    
15 a 20 de 

maio 

Dia da Família 

Todos os estabelecimentos 

Professores, Associação de 

Pais 
X X           X  

X    
17 de maio Dia Internacional da Reciclagem  

EB1 Alvarinha 

professores, Associação de 

Pais 
 X           X  

X    

Maio “Maio, mês do coração” 

Dia do Não Fumador 

EB1/JI Bela Vista e Ji Stª Bárbara 

Professores 

Bibliotecária X X           X  

X    Maio Atividades do “Mês do Coração” Equipa PES   X X X X X X       

X    

1 de junho Dia Mundial da Criança 

EB1/JI Bela Vista e Ji Stª Bárbara  

 EB1/JI Montezelo 

JI Stª Eulália 

Realização de atividades culturais, 

lúdicas e recreativas 

Professores; 

Associação de Pais 

X X             

X    

1 de junho Dia Mundial da Criança 

EB1 Alvarinha 

Promover  atividades lúdicas 

educativas - palhaço Pico. 

Professores; 

Associação de Pais 
 X             

X  X  
5 de junho Dia mundial do Ambiente 

 

Secção de Educação 

Especial 
  X X X X X X       
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X    
1ª semana de 

junho 

Visita de estudo a … 

EB1 Alvarinha 

Professores,  Associação 

de Pais 
 X             

X    
26 a 30 de 

junho 

Encerramento do ano letivo 

EB1/JI Bela Vista e Ji Stª Bárbara 

Professores; Bibliotecária 
X X             

X    
26 / 27 de 

junho 

Festa final de ano 

EB1 Alvarinha 

Professores 1º,2º e 

3º,Associação de Pais 
 X             

X    
27 / 28 de 

junho 

Festa de finalistas 

EB1 Alvarinha 

Professor 4º ano e 

Associação de Pais 
 X             

X    

28 de junho Festa de encerramento do ano 

letivo 

EB1/JI Montezelo 

Professores; Associações 

de Pais X X             

X    
30 de junho Festa de Final de Ano 

JI Stª Eulália 

Professores 
X              

 X   Junho Festa de Finalistas – 9º ano Direção       X        

 X   Julho Reunião Geral (Docentes) Direção            X   

 X   Julho 
Almoço Convívio (Docentes e Não 

Docentes 
Direção            X  X 

    
Janeiro e 

julho 

Relatórios de Execução do PAA 

(Semestral e Final) 

Direção 

Equipa GAISP 
           X X X 

X    

1.º, 2.º e 3.º 

períodos 

Prevenção e Educação Rodoviária 

(Escola de Referência para o 

Concelho de Gondomar – 

Programa Percursos D` Ouro da 

CMG) 

Escola Segura, Alunos e 

Professores do Projeto 

Educação Rodoviária 

PSP/GNR 

 X        X     

X    
1.º, 2.º e 3.º 

períodos 

Circuito Rodoviário - Prevenção e 

Educação Rodoviária 

Professores do Projeto 

Educação Rodoviária 
 X X X      X     
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X    

1.º, 2.º e 3.º 

períodos 

Dinamização do circuito 

Rodoviário 

Professores do Projeto 

Educação Rodoviária e 

outros Professores 

X X X X X X X X  X     

X    
1º e 3º 

períodos 

Ações de formação ”Gestão de 

conflitos” 

Psicóloga 

Mediadora 
             X 

X    
2.º e 3.º 

períodos 

Olá 5º ano! 

 

Psicóloga (POCH) 
 X             

X    
2.º e 3.º 

períodos 

Olá 10º ano! 

Orientação Vocacional 

Psicóloga (POCH) 
      X        

X    
2.º e 3.º 

períodos 

Tertúlias Dialógicas Artísticas – 

alunos 

Professores responsáveis 

do projeto Orkestra 
  X X X X X X    X X X 

X    
2.º e 3.º 

períodos 

Biblioteca com escrita e Artes 

 

Docentes de  Português 

 
  X X X X X X       

X X   

2º e 3  

Períodos 

Visitas de estudo - Realização de 

duas visitas de estudo, no âmbito das 

Artes e do Conhecimento do 

Mundo/Ciência. 

Educadores; Parceiros 

educativos 
X              

X    
2º e 3  

Períodos 

Concurso: “GEOMAT 4/5” Dinamizadores do projeto  

Matemática em Ação 
 X X            

X X   
2º e 3  

Períodos 

Dinamização do projeto do  

Gira-Volei 

Secção de Educação Física 
 X X X X X X X       

X    3º período Prémios de Mérito Direção   X X X X X X       

X    3º período Dia da Europa Secção de  Geografia     X          

X    3º período Olimpíadas da História Secção de História     X X X        

X    3º período Olimpíadas  da Geografia Secção de  Geografia     X X X        

X    
3º período Boccia na Escola Secção de Educação 

Especial 
  X X X X X X       
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X    

3º período Dia da Ciência e do Ambiente Secções de Ciências e de 

CFQ/TIC / Clube Ciência 

Viva 

X X           X  

X    
3º período Projeto com oculista Adão – 

Rastreio visual 

Equipa PES 
  X            

X    3º período Biblioteca Humana Equipa PES       X        

X    

3º período Recanto / Sessões Temáticas - 

sessão prática aos 5º anos pelos 

alunos do 9ºano – modo 

Masstraining. 

Equipa PES 

  X    X        

X    

3º período Ciclo de palestras com Pais e 

Encarregados de Educação 

“As vivências” na transição do JI 

para o 1º ciclo - JI 

Psicóloga 

Assistente Social 
            X  

X    3º período Na sala A+, aprende-se +! Coordenadora da Sala A+   X X         X  

X X   

3º período Ciência com a Biblioteca: 

exposição itinerante - “A chegada 

do Homem à Lua” 

Bibliotecas Escolares do 

Agrupamento 

(Fânzeres, Bela Vista e 

Montezelo) 

     X         

X    
Final do 3º 

período 

Fixe Consegui Professores tutores 
 X X X X X X X       

X    

Ao longo do 

ano, a 

terminar 

obrigatoriame

nte na 

segunda 

Educação Pré-Escolar e 

1.º Ciclo do Ensino Básico -  

A Identidade de Portugal e os seus 

fundamentos 

Titulares de turma  

Professores responsáveis 

pelo Projeto ESDP 

 
X X             
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semana do 

terceiro 

período 

X    

Ao longo do 

ano, a 

terminar 

obrigatoriame

nte na 

segunda 

semana do 

terceiro 

período 

2.º e 3.º Ciclo do Ensino Básico -  

A identidade de Portugal e os seus 

fundamentos. 

Portugal no sistema internacional 

e na construção da paz. 

Diretores de turma  

Professores responsáveis 

pelo Projeto ESDP 

 

  X X X X X X       

X    

3º período Articulação entre níveis/ciclos de 

educação/ensino 

JI Stª Bárbara 

Professores 

X           X   

 X   
Ao longo do 

ano letivo 

Reuniões com Associações de 

Pais e Encarregados de 

Educação 

Direção             X  

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Implementação e supervisão das 

AEC, AAAF e Expressões 

Direção 

Coordenadoras de 

Estabelecimento 

X X             

 X   
Ao longo do 

ano letivo 

Supervisão da implementação do 

Plano de Segurança do 

Agrupamento 

Direção X X X X X X X X    X X X 

X X X  
Ao longo do 

ano letivo 

Supervisão da Implementação dos 

diversos planos de ação aprovados: 

PADDE, PCE, PES… 

Direção X X X X X X X X    X X X 
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X    
Ao longo do 

ano letivo 

Visitas de Estudo (contratação de 

transportes) 
Direção X X X X X X X X       

   X 
Ao longo do 

ano letivo 

Implementação do Plano de Ação 

Administrativa e Financeira 
Direção               

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Gestão dos Recursos Docentes 

Coadjuvações, apoios, tutorias, 

substituições… 

Direção  X X X X X X X X   X   

 X   
Ao longo do 

ano letivo 

Gestão dos Recursos Não 

Docentes (AT e AO) 
Direção              X 

 X   
Ao longo do 

ano letivo 

Estabelecimento de contactos 

Parcerias e Protocolos com 

elementos da comunidade 

Direção               

X    

Ao longo do 

ano letivo 

Crossroad Mental 

 

Dinamizadores do projeto  

Matemática em Ação 

 

 X X            

X    

Ao longo do 

ano letivo 

Identificação e resolução de riscos 

físicos (outros) em todos os 

estabelecimentos de ensino do 

Agrupamento 

Professores do Projeto  de 

Segurança e Proteção Civil 

e alunos inscritos no clube 
  X X X X X X  X     

X    

Ao longo do 

ano letivo 

Painel de segurança, placard de 

sensibilização de procedimentos 

de atuação perante riscos/sinistros 

Professores do Projeto  de 

Segurança e Proteção Civil   X X X X X X  X     

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Parlamento dos Jovens Professores do 9ºano – 

História e Geografia 
      X        

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Torneio Gira-Volei para os alunos 

das AEC’s 

Secção Educação Física 
 X             
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X    
Ao longo do 

ano letivo 

SuperTmatiK: Quiz Astronomia Secção de CFQ/ITIC 
 

    X          

X    
Ao longo do 

ano letivo 

SuperTmatiK: Quiz Ciências 

Físico-Químicas 

Secção de CFQ/ITIC 
 

     X X        

X    
Ao longo do 

ano letivo 

SuperTmatiK: Quiz Ciências 
Naturais 

Secção de CN 
 

  X X X  X        

X    
Ao longo do 

ano letivo 

SuperTmatiK: Cálculo Mental Secção de Matemática 
 

  X X X          

X    
Ao longo do 

ano letivo 
Ciência+ Secção de CN 

    X X X        

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Desafio Matemático Secção de Matemática 
  X X X X X        

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Jogos Romanos de Tabuleiro - 
Centurium 

Secção de Matemática 
  X X X X X        

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Desafios Seguranet Secção de CFQ/ITIC 
 

    X X         

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Mural da Matemática (MM) Secção de Matemática 
 

  X X X X X        

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Mural as Ciências (MC) Secção de Ciências 
Naturais 

  X X           

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Gabinete de Apoio ao Aluno -

RECANTO 

Equipa PES 
  X X X X X X X X X X X X 

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Aplicação da Lei 60/Projeto de 

Educação Sexual 

Equipa PES 
 X X X X X X X X X X X X X 

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Formação PRESSE Equipa PES 
 X X X           
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X    
Ao longo do 

ano letivo 

Programa Nacional de Saúde Oral Equipa PES 
  X X X X X X       

X    

Ao longo do 

ano letivo 

Escola a ler. Vou levar-te comigo! 

Ler com mais livros. Projetos de 

leitura. 

Secção de Português 

  X X X X X X       

X    

Ao longo do 

ano letivo 

Escola a Ler: tempo para ler e 

pensar. Diários de Escrita: Ver, 

Ouvir e Contar Histórias. 

Secção de Português 

  X X           

X    

Ao longo do 

ano letivo 

Escola a Ler: Leitura Orientada 

Diários de escrita: Clubes de 

Leitura na BE. 

Secção de Português 

  X X           

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Escola a Ler, Leitura Orientada. 

Imprevistos de Leitura 

Secção de Português 
  X X           

X X   

Ao longo do 

ano letivo 

Escola 21/23. 

Recuperar com Artes e 

Humanidades: Plano Nacional de 

Cinema 

Bibliotecas escolares do 

Agrupamento 

(Fânzeres, Bela Vista) 

 

X X X X X X X X       

X X   
Ao longo do 

ano letivo 

A Biblioteca e os Média: Jornal 

escolar mochila.com.net 

Biblioteca da Escola 

(Fânzeres) 
  X X X X X X       

X X   
Ao longo do 

ano letivo 

A Biblioteca e os média: Projeto 

Apps for Good. 

Biblioteca da Escola 

(Fânzeres 
     X         

X X   

Ao longo do 

ano letivo 

Escola a Ler. Vou levar-te comigo! 

Diários de escrita: [Re]ler com a 

Biblioteca 

Bibliotecas escolares do 

Agrupamento Fânzeres e 

(Bela Vista) 

 X   X X X X       

X X   

Ao longo do 

ano letivo 

Escola a Ler. Tempo para ler e 

pensar  Educar para a Inclusão 

Bibliotecas escolares do 

Agrupamento (Fânzeres, 

Bela Vista e Montezelo 

 X X X X X X   X     
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X X   

Ao longo do 

ano letivo 

Escola a Ler. Leitura orientada 

Diários de escrita: Clubes de 

leitura na Biblioteca da Escola 

Bibliotecas do Agrupamento 

(Fânzeres; Bela Vista; 

Montezelo 

 X X X           

X X   
Ao longo do 

ano letivo 

A Biblioteca e os Média: a 

Biblioteca Digital 

Biblioteca da Escola 

(Montezelo 
 X             

X X   

Ao longo do 

ano letivo 

Projeto Leitura em Vai e Vem 

 

Bibliotecas escolares do 

Agrupamento 

(Bela Vista e Montezelo 

X              

X X   

Ao longo do 

ano letivo 

Já sei ler 

 

Bibliotecas escolares do 

Agrupamento 

(Bela Vista, Montezelo e 

Alvarinha) 

 X             

X X   

Ao longo do 

ano letivo 

“Somos jornalistas” - Espaço de 

planificação, edição e produção do 

jornal 

Jornal “mochila.com.net” 

  X X X X X   X     

X X X  

Ao longo do 

ano letivo 

Parque das Serras do Porto 

 

Clubes Ciência Viva e 

Departamento de Ciências 

Exatas 

  X X X X X X  X     

X X X  

Ao longo do 

ano letivo, 

com início a 

12 de 

outubro. 

Centro de Educação Ambiental da 

Quinta do Passal 

 

Clubes Ciência Viva e 

Departamento de Ciências 

Exatas   X X X X X X  X     

X X X  

Ao longo do 

ano letivo 

Praia de Leça da Palmeira e/ou rio 

Douro (Projeto Plastic Pirates – Go 

Europe! e/ou Projeto Plásticos no 

Oceano) 

Clube Ciência Viva 

  X X X X X X  X     
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X X X  

Ao longo do 

ano letivo 

Montagem e dinamização de 

laboratórios de Ciências nas 

Escolas do Pré-Escolar e do 1º 

ciclo (Plano 21|23 Escola+) 

Clube Ciência Viva e 

Departamento de Educação 

Pré-escolar/1º Ciclo e 

Departamento de Ciências 

Exatas 

X X             

X X X  

Ao longo do 

ano letivo 

Atividades práticas e 

experimentais (laboratoriais e de 

campo) com alunos dos 2º e 3º 

ciclos (Plano 21|23 Escola+) 

Clube Ciência Viva e 

Departamento de Ciências 

Exatas 

 

  X X X X X X       

X X X  

Ao longo do 

ano letivo 

Projeto INVASORAS.PT 

 

Clube Ciência Viva e 

Departamento de Ciências 

Exatas 

  X X X X X X  X     

X X X  

Ao longo do 

ano letivo 

Projeto 

“Vamos endireitar o rio Torto”, no 

âmbito do Projeto Rios 

Clube Ciência Viva e 

Departamento de Ciências 

Exatas 

  X X X X X X  X     

X X X  

Ao longo do 

ano letivo 

Projeto “Charcos com Vida” 

 

Clube Ciência Viva e 

Departamento de Ciências 

Exatas 

  X X X X X X  X     

X X X  

Ao longo do 

ano letivo 

Projeto  

Plastic Pirates – Go Europe! 

 

Clube Ciência Viva e 

Departamento de Ciências 

Exatas 

  X X X X X X  X     

X X X  

Ao longo do 

ano letivo 

Projeto 

“Descobrir o Parque das Serras do 

Porto” 

Clube Ciência Viva e 

Departamento de Ciências 

Exatas 

  X X X X X X  X     

X X X  

Ao longo do 

ano letivo, 

com início a 

Projeto 

“Traças, Bruxas ou Fadas?” 

 

Clube Ciência Viva e 

Departamento de Ciências 

Exatas 

  X X X X X X  X     



           

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES DO AGRUPAMENTO  2022-2023 

Eixos Projeto 

Educativo 

Data Atividades Dinamizadores 

Destinatários 
S

U
C

E
S

S
O

 E
D

U
C

A
T

IV
O

 

D
E

S
E

N
V

O
L

V
IM

E
N

T
O

 

O
R

G
A

N
IZ

A
C

IO
N

A
L

 

D
E

S
.E

N
V

O
L

V
IM

E
N

T
O

 

P
R

O
F

IS
S

IO
N

A
L

 

G
E

S
T

Ã
O

  
A

D
M

IN
IS

T
. 

E
  

F
IN

.A
N

C
E

IR
A

 

P
ré

-E
s
c
. 

1
ºC

ic
lo

 

5
ºa

n
o
 

6
ºa

n
o
 

7
ºa

n
o
 

8
ºa

n
o
 

9
ºa

n
o
 

P
I 

D
e
s
p

. 
E

. 

C
lu

b
e
s
 

G
A

A
F

 

D
o
c
e

n
te

s
 

E
n

c
.E

d
u
. 

A
. 

O
p

. 
/ 

A
d

m
. 

26 de 

setembro 

X X X  

Ao longo do 

ano letivo 

Projeto 

“Bioblitz Santa Bárbara” 

Clube Ciência Viva e 

Departamento de Ciências 

Exatas 

  X X X X X X  X     

X X X  
Ao longo do 

ano letivo 

Plano de leitura ambiental e 

científica 

Clube Ciência Viva 

 
X X X X X X X X       

X X X  
Ao longo do 

ano letivo 

3º Concurso de Literatura e Artes 

Plásticas “Um (A)MAR sem fim” 

Clube Ciência Viva 

 
X X X X X X X X       

X X X  

Ao longo do 

ano letivo. 

2.º Concurso Esculturas e Quadros 

naturais 

“Biodiversidade com arte” 

Clube Ciência Viva 

 X X X X X X X X       

X X X  
Ao longo do 

ano letivo 

“Biodiversidade em risco” 

 

Clube Ciência Viva 

 
  X X X X X X       

X X X  

Ao longo do 

ano letivo 

A Natureza é a melhor sala de aula 

Guiões disponíveis: 

Pré-escolar;1º Ciclo; EV (2º ciclo) 

Geografia (3º ciclo); Físico-Química 

Cidadania e Desenvolvimento (2º e 

3º ciclos); Ciências Naturais (2º e 3º 

ciclos) 

Clube Ciência Viva 

X X X X X X X X       

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Projeto de mentoria Psicóloga, Assistente Social 

e Mediadora 
 X X X X X X X       

X    
Ao longo do 

ano letivo 

“Rodas de conversas” Psicóloga 

 
           X   

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Ser Voluntário / Voluntários em 

Ação 

GAAF (professores tutores 

e voluntários) 
 X X X X X X X       
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X    
Ao longo do 

ano letivo 

O nosso Roupeiro GAAF (professores tutores) 

 
X X X X X X X X     X  

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Ajudo o banco alimentar GAAF (professores tutores 

e voluntários) 
X X X X X X X X    X X X 

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Rádio ao Vivo Projeto Orkestra e Mentora 

da Teach For Portugal 
  X X X X X X    X X X 

X    

Ao longo do 

ano letivo 

Mural + 

Problema do mês e Conto/Palavra 

do mês 

Coordenadora da Sala A+ e 

outros docentes disponíveis   X X           

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Assembleias de Alunos/ 

Associação de Estudantes 

Espaço de Mediação 

Escolar (EME)/Alunos 
  X X X X X X       

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Formação de Alunos 

Mediadores e Mentores 

Coordenadora TEIP e 
Mediadora 

 

 X X X X X X X       

X    

Ao longo do 

ano letivo 

Concursos literários 

(Agrupamento; Regionais e 

Nacionais) 

Roteiros de escrita 

  X X           

X    

Ao longo do 

ano letivo e  

Dia Mundial 

da Ciência 24 

de novembro 

Ciências no Jardim de Infância 

 

Educadoras e Clube 

Ciência Viva 

X              

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Brincar com a matemática Educadoras 
X              

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Um dia com… Educadoras; Parceiros 

educativos 
X              
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Eixos Projeto 

Educativo 

Data Atividades Dinamizadores 

Destinatários 
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A
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A
d

m
. 

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Saídas ao meio próximo 

 

Educadoras 
X              

X    
Ao longo do 

ano letivo 

PNL Educadoras 
X              

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Projeto SOBE – Saúde oral e 

Bibliotecas Escolares 

Educadoras 
X              

X X   
Ao longo do 

ano letivo 

PASSE / Lancheira Saudável Educadoras 
X              

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Projeto SOBE Equipa PES; Centro de 

Saúde 
X X             

X X   
Ao longo do 

ano letivo 

Projeto Eco-Escolas 

 

Professores 

e Associação de Pais 
X X             

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Projeto PRESSE Equipa PES; Professores 
 X             

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Visitas de Estudo Professores titulares; 
X X             

X    

Ao longo do 

ano letivo 

Dinamização da Biblioteca de 

Escola 

EB1/JI Bela Vista e Ji Stª Bárbara 

Professores titulares; 

Bibliotecária X X             

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Plano de Educação ambiental da 

Quinta do Passal 

CMG- Quinta do Passal 
X X             

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Sensibilização para o desperdício 

de alimentos 

Clube Aromas e Sabores 
  X X X X X X  X  X X X 

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Comemoração de efemérides Clube Aromas e Sabores 
  X X X X X X  X  X X X 

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Criação de blog para divulgação 

das atividades do clube 

Clube Aromas e Sabores 
  X X X X X X  X  X X X 
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Eixos Projeto 

Educativo 

Data Atividades Dinamizadores 

Destinatários 
S
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A
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X    

Ao longo do 

ano letivo 

Participação em projetos de 

Ciência Cidadã no Âmbito da 

astronomia 

Clube de Astronomia - 

Professora Marina Sousa    X X X X X       

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Pintura sobre tela 
 

Clube de Artes 
  X X X X X        

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Objetos tridimensionais / 

Esculturas 

Clube de Artes 
  X X X X X        

X    
Ao longo do 

ano letivo 

Trabalhos variados de 

Artesanato Urbano 

Clube de Artesanato 

Urbano 
  X X X X X        

X    
Ao longo do 

ano letivo 

SuperTmatik Clube de Inglês 
     X X        

X    

A definir Semana da Leitura 

EB1 Alvarinha 

Atividade com  autora do livro "Um 

tesouro na praia" - Mar de 

experiências 

Professores  

 X             

X    
A definir Recanto / Sessões Temáticas – 

alimentação saudável 

Equipa PES 
   X           

X    

A definir Recanto / Sessões Temáticas – 

Ações de sensibilização aos 

alunos em contexto sala de aula, 

sobre as temáticas Cyberbullying e 

comportamentos aditivos 

(Articulação com a Escola Segura) 

Equipa PES 

     X X X       

X    A definir Projetos - Escola Equipa PES  X X X X X X X X      

X    A definir Andidatura ao Programa Cuida-te Equipa PES               
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Eixos Projeto 

Educativo 

Data Atividades Dinamizadores 

Destinatários 
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A
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m
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X    

A definir Sensibilização aos Docentes sobre 

o NACJR( Núcleo de Apoio à 

Criança e Jovem em Risco)   

Equipa PES 

           X   

X    

A definir Sensibilização na atuação às 

Alergias Alimentares aos Assist. 

Oper. 

Equipa PES 

             X 
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2 - CALENDARIZAÇÃO E ORGANIZAÇÃO DO ANO LETIVO 

 

Atividade 1º Período 2º Período 3ºPeríodo 
Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Maio Jun Julh 

Reunião Geral de Professores 6           

Conselho de Diretores de Turma 7  30    23  31  A definir 

Conselho Pedagógico 7 19 23  25 15 22 26 24 21 A definir 

Reunião EMAEI  12 16  18 9 15 19 17 14  

Início das atividades letivas: PIT   16           

Receção aos alunos – pré-escolar 15           

Receção aos alunos – 1º ciclo 15           

Receção aos alunos – 5º ano 15           

Receção aos alunos – restantes anos 16           

Conselhos de turma intercalares   9 (5º ano)           

Conselho Geral   27 25   31   26   13 

Conselhos turma de avaliação  

   
19, 20 e 

21 
  

3, 4 e 5 
de abril 

  

9 (9ºano) 
15 e 16  

(5º, 6º, 7º, 
8ºano e PI) 

 

Início das aulas dos três períodos 15 (Pré, 

1ºciclo, 

5ºano) 

16 (6º, 7º, 8º 

e 9ºano) 

   3   17    

Último dia de aulas dos três períodos  

   16   31   

7 (9ºano); 

14 (5º, 6º, 

7º e 

8ºano);  
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Atividade 1º Período 2º Período 3ºPeríodo 
Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Maio Jun Julh 

30 (Pré e 

1ºciclo) 

Reuniões TT/EE (Pré-escolar; 1º 

Ciclo) 
14           

Reuniões DT/EE (2º e 3ºCiclo) 14 (5º e 6º 

ano) 

15 (7º, 8, e 

9ºano e PI) 

  

20 

(2ºCiclo); 

21 

(3ºCiclo) 

  

4 

(2ºciclo) 

e 5 (3º 

ciclo) de 

abril 

  

19 (5º e 

6ºano); 

20 (7º e 

8º,ano); 12 

(9ºano) 
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3 - ESTIMATIVA ORÇAMENTAL 

 

Departamento / 

Coordenação 
Atividades Orçamento 

Línguas 

Halloween 50 € 

S. Valentim 10 € 

Semana Francófona  20 € 

Ciências Exatas e Físicas 

SuperTmatik: Cálculo Mental 27 € 

SuperTmatik: Quiz Ciências Naturais 36 € 

SuperTmatik: Quiz Ciências Físico-Químicas 18 € 

SuperTmatik: Quis astronomia 9 € 

Ciência + 5 € 

Desafio Matemático 10 € 

Ciência na biblioteca 5 € 

Canguru Matemático sem fronteiras 75 € 

Dia da Ciência e do Ambiente 50 € 

Mural da Matemática (MM) 20 € 

Mural das Ciências (MC) 20 € 

Ciências Sociais e Humanas Dia Europa 20 € 

Expressões Corta mato Escolar 500 € 
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Departamento / 

Coordenação 
Atividades Orçamento 

Educação Pré-escolar / 1ºCiclo 

Visitas de estudo - Pré-escolar Custo do transporte e 

entradas 

Comemoração do Natal - EB1 Alvarinha 

Teatro  Musical "O Feiticeiro de OZ" - na Casa de Vilar no Porto , dinamizado pela 

Plateia d´emoções. 

Custo do transporte e 

bilhete espetáculo 

 

Visita de estudo a … 

EB1 de Alvarinha 

Custo do transporte e 

entrada no local a visitar 

Páscoa - EB1 Montezelo 

Visita de estudo em colaboração com a Associação de Pais. 

Custo do transporte e 

entrada no local a visitar 

Visita de estudo ao Centro Cultural e Social de Olival, Vila Nova de Gaia 
O Musical “Os Três Porquinhos” - Companhia de Teatro – Plateia d’Emoções 

Transporte 325€ 

+ 6€ por criança 

 PES 

Dia Mundial da Alimentação 100 € 

Onda Rosa 50 € 

Dia Nacional do Não Fumador 50 € 

Gabinete de Apoio ao Aluno - RECANTO 50 € 

Sexualidade – vertente psico-afetiva. 50 € 

PDE - Clube de Educação 

Rodoviária 

Dinamização do circuito Rodoviário  200 € 

Prevenção e Educação Rodoviária  250 € 

PDE – Clube Aromas e Sabores 

Dia Mundial da Alimentação e da Cozinha Saudáveis 50 € 

Sensibilização para o desperdício de alimentos 50 € 

Comemoração de efemérides 50 € 

Implementação do Plano de segurança nas EBI/JI 20 € 
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Departamento / 

Coordenação 
Atividades Orçamento 

PDE - Projeto de Segurança 

Identificação e resolução de riscos físicos 30 € 

Implementação do Plano de segurança na Escola Sede 20 € 

Painel de segurança, placard de sensibilização de procedimentos de 

atuação perante riscos/sinistros 

20 € 

PDE - Projeto  Matemática em 

Ação 

Crossroad Mental 20 € 

Concurso: “GEOMAT 4/5” 20 € 

PDE – Jornal Escolar online 

“mochila.com.net” 

Visita à redação de um jornal A definir 

PDE – Clube de Artes 
Pintura sobre tela 30€ 

Objetos tridimensionais / Esculturas 30€ 

PDE – Clube de Artesanato 

Urbano 

Trabalhos variados de Artesanato Urbano 50€ 

PDE - Clube da Ciência Viva 

Parque das Serras do Porto 300 € 

Praia de Leça da Palmeira e/ou rio Douro 

(Projeto Plastic Pirates – Go Europe! e/ou Projeto Plásticos no Oceano) 
300 € 

Montagem e dinamização de laboratórios de Ciências nas Escolas do Pré-

Escolar e do 1º ciclo 

1.000 € 

Atividades práticas e experimentais (laboratoriais e de campo) com alunos 

dos 2º e 3º ciclos 

200 € 

Projeto INVASORAS.PT 250 € 

Projeto “Vamos endireitar o rio Torto”, no âmbito do Projeto Rios 100 € 

Projeto “Charcos com Vida” 100 € 
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Departamento / 

Coordenação 
Atividades Orçamento 

Projeto Plastic Pirates – Go Europe! 250 € 

Projeto “Descobrir o Parque das Serras do Porto” 250 € 

Projeto “Traças, Bruxas ou Fadas?” 100 € 

Projeto “Bioblitz Santa Bárbara” 100 € 

Concurso Literatura e Ilustração – verão 2022 200 € 

3º Concurso de Literatura e Artes Plásticas “Um (A)MAR sem fim” 1.000 € 

Plano de leitura ambiental e científica 250 € 

2.º Concurso Esculturas e Quadros naturais 

“Biodiversidade com arte” 

250 € 

“Biodiversidade em risco” 250 € 

A Natureza é a melhor sala de aula 50 € 

Dia da Ciência e do Ambiente 50 € 

Direção 

Jornadas Pedagógicas 150 € 

Atividades de Receção aos alunos 200 € 

Prémios de Mérito  200 € 

TEIP – Projeto Orkestra Visita estudo a uma rádio 4 € por aluno 

TEIP – Roteiros de Escrita Visita Casa à do Infante/ World of Discoveries 11,50 € por aluno 

 

Nota: As atividades programadas e às quais foi atribuído orçamento “sem custos”, não constam desta lista. 
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Fânzeres, 11 de Outubro de 2021 

Secção do PAA      
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ANEXOS 

 

• Associação de Pais e Encarregados de Educação da EB1 e JI de Montezelo 

• União de Freguesias de Fânzeres e S. Pedro da Cova 

• Associação de Pais e Encarregados de Educação da EB de Alvarinha 

• Câmara Municipal de Gondomar 

• Associação de Pais e Encarregados de Educação da EB1 e JI da Bela Vista nº2 
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PLANO DE ATIVIDADES PARA O ANO LETIVO 2022/2023 

(nos termos do disposto no artº. 5º dos Estatutos) 
   
  

Atividade Objetivos /Finalidades de acordo 
com os Estatutos 

Intervenientes DATA REALIZAÇÃO 

Reunião / atividades lúdicas com os Pais e 
Encarregados de Educação: sessões de 
esclarecimentos – (IN)Forma-te!  
Reunião com os Representantes de Turma   

Promover e dinamizar a participação dos Pais 
e E.E na escola – artº. 5º a) e d)  
Promoção de eventos culturais e recreativos - 
artº. 5º c)  

Associação de Pais,   
Pais e Encarregados de Educação  

Ao longo do Ano, com especial incidência para 
alturas representativas de momentos 
especiais para os pais  

 Reuniões com a Direção do Agrupamento e  
Coordenação da Escola  

 Zelar pelos interesses e bem-estar dos 
educandos - artº. 5º b)   
Apresentação ao longo do ano de várias 
propostas de atividades para realização pela 
Escola/agrupamento [ex.: 1) Dia Nacional do 
pijama, 2) programa escolar colgate, 3) missão 
SuperMED, 4) concurso de criatividade Giotto, 
5) promoção da segurança rodoviária - ACP , 
6) desafios seguranet, 7) Programa “Turma 
Imbatível” do LIDL, 8) Campanha “O Pilhão vai 
à Escola”, 9) “Escola Mágica” etc…]  

Associação de Pais  
  
Direção do Agrupamento;  
  

Coordenação da Escola  

 -1º/ 2º / 3º Períodos:  
-Início ano letivo 2022/2023  

 Reuniões com várias entidades externas à 
escola (inclusive sobre a necessidade de 
intervenção nos espaços do recinto escolar)  

 Alertar, sensibilizar para situações anómalas, 
contribuindo para a melhoria das instalações e 
serviços prestados, contribuir para a qualidade 
de ensino e bem-estar de toda a comunidade 
escolar - artº. 5º b)   

Associação de Pais   
FAPAG,    
Município,   
 Junta de Freguesia   

 -1º/ 2º e 3º Períodos:  
-Início ano letivo 2022/2023  

 Reuniões Conselho Geral do Agrupamento    Participar e colaborar com os órgãos de 
gestão da escola, no qual a Associação de 
Pais está por direito constitucional, sem 
abdicar das suas convicções sobre a 
cidadania e democracia - artº. 5º b)   

Associação de Pais  
  
Presidente do Conselho Geral  

Representantes dos Pais e EE  

 -1º/2º e 3º Período;  
-Inicio do ano letivo 2022/2023  
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 Cooperação com a Coordenação da escola, 
pessoal docente e não docente nos vários 
projetos da escola  

 Participar ativamente na vida da escola, 
promovendo uma relação de respeito e de 
entreajuda entre os pares. Colaborar e 
contribuir para a resolução de situações 
anómalas sempre que solicitada a  
cooperação da Associação de Pais - artº. 5º c)   

 Associação de Pais  
  
Coordenação da escola,   
Pessoal docente e não docente  

Ao Longo do ano letivo e sempre que se 
justifique  

Comemoração do Dia Mundial do Animal  
(recolha de donativos em géneros para a  
Associação Animais da Quinta)   
Participação no Dia da Alimentação (17 de 
outubro de 2022) - sessão (In)Forma-te com o 
Centro Social de Soutelo e elaboração pelas 
crianças de espetadas de fruta   
Participação na Feirinha do Outono (21 de 
outubro)   
Decoração/Comemoração do Halloween (31 de 
outubro)   
Magusto de S. Martinho (11 de novembro)   
Festa de Natal - dia 16 de dezembro: 
preparação do espaço envolvente e auxílio na 
preparação da doçaria típica da época, com a 
colocação de adereços alusivos à época 
festiva; apresentação de uma peça de teatro e 
visita do Pai Natal   
Comemoração do Carnaval (17 de fevereiro)   
Promoção da Semana da Leitura Partilhada 
(com eventual recolha de livros, materiais 
didáticos e jogos de tabuleiro para serem 
doados à Escola) – em data a combinar com a 
Escola  
  Comemoração do Dia Internacional da  
Família (15 de maio)   
 Comemoração do dia da Criança (1 de junho)  
 Continuação das Sessões (IN)Forma-te para 
as crianças do pré-escolar e escola básica 
(realizadas no âmbito das comemorações dos 
eventos supra referidos)   
Projeto #MontezeloMexeContigo: parceria 
com várias entidades locais da área cultural e 
desportiva (19/01; 16/02; 23/03; 27/04;  
25/05; 29/06)    
Festa de Final de Ano (dentro dos  

   
Estimular o espírito criativo; sensibilizar para 
determinados aspetos da vida em sociedade  
  
Contribuir para o embelezamento de espaços 
da escola, em épocas festivas com a oferta de 
materiais alusivos à época;  
  
Promoção de eventos culturais e recreativos  
  

Artº. 5º c)  

 
Associação de Pais  
  
Coordenação da Escola, pessoal docente e 
não docente  
  
Entidades e Instituições  
Públicas e Privadas/Profissionais da área 
contactados/as para o efeito pela AP  

 
Ao longo do ano, nas datas previstas no 
calendário civil e/ou escolar  
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condicionalismos possíveis)    
Representatividade/Participação nas 
atividades e festividades locais 

 Cedência de equipamento/material para 
utilização dos alunos para ocupação de  
tempos livres e letivos  

 Estimular o espírito criativo;   
Surpreender as crianças;   
Zelar pelos interesses e bem-estar dos 
educandos;   
Participar ativamente na vida da escola, 
promovendo uma relação de respeito e de 
entreajuda.   
Artº. 5º c) e d)   

  
Associação de Pais  
  

Coordenação da Escola  

  

Ao longo do ano  

  
- Angariação de patrocínios/apoios em 
espécie/produtos   
- Aquisição de equipamentos/bens 
identificados como “necessidades” pela 
coordenação da escola/direção do 
agrupamento  
Projetos com o apoio da comunidade escolar e 
social:   
* “Dá cor a Montezelo!” (pintura dos 
espaços exteriores comuns, colocando jogos 
tradicionais; pintura dos espaços interiores 
comuns);  
* “Siga para Montezelo” (pais vão à 
Escola ensinar as crianças a andar de 
bicicleta)  
* ”Montezelo Mexe Contigo” 
(promoção de alimentação e hábitos de vida 
saudáveis e realização de atividades culturais 
e desportivas em turma e em família).   
 

  
Contribuir para o aumento do 
material disponível para as crianças, 
bem como para a melhoria das salas 
de aulas - artº. 5º c)  
  

  
Associação de Pais  

  
Empresas ligadas ao ramo da 

distribuição de material escolar e 
afins  

  
Ao Longo do ano letivo  

  
- Regularização da informação constante na 
Autoridade Tributária/Segurança Social sobre 
a AP no que respeita ao registo de início de 
atividade  
- Comunicação dos novos órgãos sociais para  
2022/2023  à  CMG  (Gabinete 
do Associativismo), UFFSPC, FAPAG, Crédito 
Agrícola  

  
Uniformização dos dados referentes à AP  
  

  
Associação de Pais- Instituições do  
Estado/Movimentos  
Associativos/Entidades Bancárias  

  
  

  
Ao Longo do ano letivo e sempre que se 
justifique  

 



           

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES DO AGRUPAMENTO  2022-2023 

 

 Propostas para Plano de Atividades UF FNZ SPC Ano letivo 2022/23 

Atividade Descrição da atividade Data proposta Destinatários Estratégias a usar 

Elaboração figura para Presépio 

Presépio comunitário em ambas as 
freguesias em local a marcar. Cada 
Estabelecimento de ensino  receberá 
instruções da figura a elaborar. 

1ºPeriodo     Entrega 
até dia 30.11 

Estabelecimentos de 
ensino do Jardim ao 

Secundário 

Usar ao máximo possível materiais 
reciclados e resistentes ao tempo 

Atividade de Natal 

Circo de Natal 

08.12.2022 
Estabelecimentos de 

ensino JI e Ensino Básico 

É disponibilizada uma sessão de 

Circo especificamente para as 

crianças da UF.  

Os bilhetes serão gratuitos para as 
crianças e os ED poderão adquirir 

ao preço de 6€. 

Dia Internacional da Educação A definir 24.01   

Autarca por um dia 

Permitir aos alunos passar um dia com a  
Presidente  Data a agendar a 

pedido da escola 
Alunos 3º ano 

Aproximar as crianças do "Poder 
Local" através de uma sessão de  

esclarecimento divertida e 
dinâmica  

Elaboração Íman 

 Concurso inter-escolas  para escolha de 
3 imagens para fazer ímans de 
sensibilização sobre os depósitos do lixo 
, com nº de telefone para a recolha dos 
monos. Íman a serem distribuídos pela 
população, cartazes serão colocados 
junto dos locais do depósito do lixo. 

2º Período     
Entrega até dia 

15.03 

Estabelecimentos de 
ensino do Jardim ao 

Secundário 

Liberdade de expressão , devendo 
conter o íman o nº de telefone 

800200129. 
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Assembleia de alunos 
Assembleia na JF dinamizada pelos 
alunos 

abril 
Alunos 7º ano ao 12º ano 

e Ensino Profissional 
Debate de ideias para a freguesia 

 

Concurso Conta-me um Conto 

Promover o gosto pela escrita, usando a 
mesmo para escrever sobre um tema 
atual e que possa despertar o sentido 
crítico das crianças 

3º Periodo     
Entrega até dia 

20.05 

Estabelecimentos de 
ensino do 1º ciclo ao 

Secundário 
Tema :Livre 

Orçamento Participativo 
Realizar os "projetos que estão na 

gaveta" das escolas 

3º Periodo     
Entrega até dia 

30.04 

Estabelecimentos de 
ensino do Jardim ao 

Secundário 

Colocar à votação da comunidade , 
projetos apresentados pelas 
escolas a serem realizados nas 
escolas. 
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APEA - ASSOCIAÇÃO DE PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO DA  

ESCOLA BÁSICA DE ALVARINHA 

 

PLANO ATIVIDADES PARA O ANO LETIVO 2022/2023 

 

A Escola ocupa um lugar primordial na educação das crianças enquanto parte integrante de um grupo de diversos intervenientes: crianças, famílias, 

professores e assistentes, todos com missões insubstituíveis ao longo de todo o processo de aprendizagem. 

Pretende-se , no corrente ano letivo, consolidar a atividade da Associação, junto dos diferentes intervenientes, bem como fomentar a sua divulgação 

junto dos Encarregados de Educação, por forma a alargar o número de associados. 

O Plano Anual de Atividades aqui apresentado procura concretizar estas orientações num conjunto de propostas e iniciativas a desenvolver ao longo 

do ano letivo. 

 

CALENDARIZAÇÃO ATIVIDADES OBJETIVO INTERVENIENTES 

Ao longo do Ano 

Conselho geral do 

Agrupamento de Escolas 

Participar ativamente na vida escolar e 

colaborar com os Órgãos de Gestão da Escola 

no qual a Associação de Pais está por direito 

constitucional sem nunca abdicar das suas 

convicções sobre cidadania e democracia 

Membros da Associação de pais 

Ao longo do Ano 

Colaboração com as diversas entidades 

externas á escola 

Sensibilizar e alertar sobre situações 

anómalas que se possam verificar na Escola, 

contribuindo desta forma para melhorar as 

instalações e serviços prestados aos alunos 

para deste modo contribuir para uma melhor 

qualidade de ensino de toda a comunidade 

Escolar. 

Associações de Pais do Agrupamento; Junta 

de Freguesia; Câmara Municipal; Fapag, etc. 
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Ao longo do Ano 

Cooperação com a Direção da Escola, pessoal 

docente e não docente nas diversas atividades 

da mesma. 

Participar e estar envolvido nas atividades da 

Escola, Promovendo uma relação de respeito 

e entreajuda entre todos. Ajudar em algumas 

situações anómalas sempre que nos seja 

solicitado. 

Associação de Pais; Direção da Escola, 

pessoal docente e não docente 

Setembro 2022/Ao longo do ano 
Apresentação da Associação de Pais ao meio 

escolar; Aquisição de novos membros 

Divulgar, promover e dinamizar a participação 

dos Pais e E.E na escola 

Associação de pais e a 

Direção da Escola 

Outubro 2022 Festa de abertura do Ano 

Letivo 

Tentativa de integrar os novos alunos e Pais 

na Escola; estimular o espírito de união entre 

todos para um melhor desempenho por parte 

de todos os intervenientes 

Associação de Pais e Direção da Escola 

Feirinha do Outono 

(No dia da festa de inicio do ano) 

Elaborar uma banquinha aberta a todos os 

Pais com produtos da estação, assim como 

outros adereços feitos/doados pelos pais. 

Associação de Pais; Direção da Escola 

Dia Mundial do Animal (4 de Outubro) Interação dos meninos com animais Associação de Pais, Quinta do Gaio 

Dia Mundial da Alimentação (17 de Outubro) Breve apresentação sobre hábitos saudáveis 

de alimenta o . 

Associação de Pais e Direção da Escolar 

Nutricionista 

Enfeitar a escola no Exterior com tema 

Halloween. Cada menino(a) poderá elaborar 

em casa algo para colocar na escola 

(aboboras, teias de aranha artificiais, 

fantasmas de ano etc.) 28-10-.2021 

Participar na atividade escolar a proporcionar 

aos alunos uma prestativa diferente do espaço 

exterior da escola 

Associação de pais, Direção da Escola e 

Encarregados de Educação 

Novembro 2022 Magusto (11-11-2022) - Dia de S. Martinho Proporcionar os meninos a experiencia de um 

dia temático e característico da época do ano, 

com um assador de castanhas traicionar 

Associação de Pais e Direção da Escola 

Dia Mundial do Cinema (3 de 

Novembro) 

Às 15:30 para 0 29 e 39 anos 

Apresentação de filme nas salas por turma 

(após as aulas) com pipocas 

Associação de Pais e Direção da Escola 
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Às 16:30 +ara IQ e 42 anos 

Dezembro 2022 Comemoração do Natal Estimular o espírito Natalício; realçando a 

importância da comemoração; Ida do Pai 

Natal á escola com presentes 

Associação de Pais; Direção da Escola 

Rifas de Natal Sorteio de três rémios Associação de Pais 

Fevereiro 2023 

Dia dos namorados (afetos) Promover a socialização e a importância de 

expressar sentimentos - Troca de cartas entre 

meninos. Entrega de bolachas de aveia cm 

chocolate em forma de cora o 

Associação de Pais; Direção da Escola 

Março 2023 

Colaboração no desfile de Carnaval Promover as tradições no meio cultural; 

concurso de Carnaval; desenvolver 

capacidades criativas; dinamizar as relações 

interpessoais entre professores e alunos 

Associação de Pais; Direção da Escola; 

pessoal docente e não docente 

Abril 2023 Dia do Livro (22-04-2023) Momento da Leitura Fomentar o gosto pela leitura. 

Proporcionar um momento de leitura com 

um(a) contador de histórias. Desenvolver uma 

biblioteca na Escola- Projeto 

Berbicachos 

Associação de Pais; Direção da Escola; 

pessoal docente e não docente 

Rifas da Pascoa Sorteio de três prémios Associa 50 de Pais 

Dia Mundial da Dança (28-042023) Promover o gosto pela dança e pelas artes. 

Atividade a desenvolver no intervalo da manhã 

Associação de Pais; Direção da Escola; 

pessoal docente e não docente 

Maio 2023 Dia Mundial do Bombeiro (45-2023) Dar a conhecer as funções e a importância 

dos Bombeiros na Sociedade 

Associação de pais; Direção da Escola; 

Bombeiros 

Festa do Dia da Familia Sábado dia 19 Promover jogos tradicionais de lazer e 

convívio com as famílias; integrar as famílias 

no contexto educativo; Divulgação do nosso 

trabalho enquanto Associação de Pais 

Associação de pais; Direção da Escola; 

docentes e não docentes 
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Junho 2023 Dia da Criança 1 de Junho Favorecer a participação da comunidade na 

vida escolar; Promover Junto dos alunos o 

reconhecimento dos direitos e deveres das 

crianças, Promover atividades lúdicas 

Associação de pais; Direção da Escola; 

docentes e não docentes 

 

Este plano elaborado para o ano letivo 2022/2023, poderá ter algumas alterações salvaguardando que a Associação de Pais poderá trabalhar, 

acrescentar, ajudar, apoiar e desenvolver outras atividades que sejam consideradas importantes e válidas com o decorrer do ano. 

Escola Básica de Alvarinha, Agosto de 2022 

O Presidente da Associação de Pais 
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 ATIVIDADES A INTEGRAR NO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SANTA BÁRBARA  
Ano letivo 2022/2023  

 

 

  
Atividade  

  
Calendarização  Destinatários  Descrição Dinamizadores  Observações  

GONDOMAR CIDADE 
EDUCADORA – DIA  

INTERNACIONAL DAS  
CIDADES EDUCADORAS  

30 de 

novembro de 

2022  

Toda a 

comunidade 

educativa  

Enquanto Cidade Educadora, o município de Gondomar 

promove políticas educativas que garantam os princípios de 

igualdade, de justiça social e de equilíbrio territorial. O Dia 

Internacional das Cidades Educadoras terá o mote “A 

Cidade  

Educadora, Cidade de Paz e Oportunidades”.  

CMG e RPTCE  
Mediante 

inscrição  

CIDADE AMIGA DAS 

CRIANÇAS  

Ao longo do 

ano letivo  

Toda a 

comunidade 

educativa  

A iniciativa “Cidades Amigas das Crianças”, que o Comité 

Português para a UNICEF promove, tem como objetivo 

contribuir para a aplicação dos direitos da criança no 

contexto mais próximo da sua vida quotidiana – o 

município. Enquanto Cidade Amiga das  

Crianças, Gondomar pretende incorporar a Convenção 

sobre os Direitos das Crianças ao nível local, garantindo que 

os direitos dos/as cidadãos/ãs mais jovens estão refletidos 

nas políticas, programas e orçamentos do concelho.  

CMG e UNICEF  

  

GONDOMAR CIDADE DE 

APRENDIZAGEM  

Ao longo do 

ano letivo  

Toda a 

comunidade 

educativa  

O Município de Gondomar pertence, desde fevereiro de 

2016, à Unesco Global Network of Learning Cities. A Rede 

integra cidades capazes de responderem às necessidades 

de aprendizagem dos/as seus/suas cidadãos/ãs, de utilizar 

CMG e Unesco  
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os recursos de forma mais eficaz, proporcionando 

oportunidades de aprendizagem a todos/as, promovendo a 

igualdade, a justiça social, mantendo a coesão social e 

criando uma prosperidade sustentável.  

BAÚ DA BRINCADEIRA  
Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as da 

educação pré-

escolar e do 1º 

ciclo  

Dotar os estabelecimentos de ensino de materiais didáticos 

para dinamização de atividades diferenciadoras nos 

intervalos escolares.  
CMG  

Envio posterior 

de 

calendarização  

BRINC(AR)  

Domingos das 
10h00 às 2h00, 

conforme  
Calendarização 
a anunciar  

Comunidade  
Explorar e desenvolver atividades lúdico-pedagógicas nos 

parques públicos do Município.  
CMG  

Participação 

livre  

 ENCARREIRAR:            

Explora a tua vocação 

(job shadowing)  
Janeiro a junho  

Alunos/as do 9º 

ano de 

escolaridade  

Possibilitar aos/às alunos/as acompanhar um profissional 

da sua área de interesse, durante um dia de trabalho.  

CMG e 

empresas 

locais  

Inscrição 
obrigatória 

(ficha de 
inscrição 
enviada  

posteriormente)  

Divulgação da Oferta 

Formativa  
Final do ano 

letivo  

Comunidade 

educativa  

Elaborar anualmente um folheto e um e-book com a oferta 

formativa do concelho.  

CMG, AE/ 

Escola Não 

Agrupada  

  

EU PENSO, NÓS 

DECIDIMOS! - 

ASSEMBLEIA DE 

CRIANÇAS  

Novembro a 

março  

Alunos/as do 4º 

ano de 

escolaridade  

Impulsionar a participação ativa das crianças na vida do 

Município, criando um espaço onde se sintam livres em 

expressar a sua opinião, estimular o pensamento crítico, 

proporcionar momentos de reflexão e empoderá-las 

através da concretização das suas ideias. Prevê-se a 

realização de 5 sessões quinzenais numa turma do 4º ano, 

por cada Agrupamento de Escolas. As sessões culminam na 

CMG  

Inscrição 
obrigatória.  
Indicação da 

turma por cada  
Agrupamento 
de Escolas  
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apresentação das ideias das crianças nos Paços do 

Concelho e posterior implementação dos projetos mais 

votados.  

PERCURSOS A PÉ  A definir  
Alunos/as do 1.º 

ciclo  

Pretende-se criar percursos de curta distância em que as 

crianças se possam deslocar a Pé para a escola, e no 

regresso a casa, com a supervisão de um adulto 

responsável.  

CMG  
Projeto-piloto 

em 2022/2023  

PERCURSOS D’OURO  
Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 1º 
ciclo  
  

Programa que tem como objetivo a descoberta e 

conhecimento do património natural, cultural e artístico do 

Município, através de visitas de estudo a instituições, 

monumentos, locais de interesse, entre outros, nas várias 

freguesias.  

CMG e  
instituições do 

concelho  

Inscrição 

obrigatória  

Viagem de Finalistas  
"ALUNOS GERAÇÃO 

D'OURO"  

Data a definir  
  

Alunos/as 

finalistas do 1º 

ciclo e docentes  

Proporcionar uma viagem de barco aos alunos do 4º ano, 

finalistas do 1º Ciclo.  
CMG  

  

PLANO MUNICIPAL PARA A EDUCAÇÃO INCLUSIVA:          

Violência no Namoro/ 

Igualdade de Género  

Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as de 

todos os ciclos 

de ensino  

Workshop que visa sensibilizar os/as alunos/as para a 

igualdade de género e a violência no namoro.  CMG  
Mediante 

inscrição  

“E se fosse comigo”  
Ao longo do 

ano letivo  
1º ciclo  

O projeto “E se fosse comigo?” tem como objetivo permitir 

aos/às alunos/as “colocarem-se no lugar do/a outro/a”, 

percebendo assim as suas dificuldades diárias. No decorrer 

das atividades, os/as alunos/as têm a oportunidade de 

experimentar vários produtos de apoio e, desta forma, 

perceberem como se sentem as pessoas que têm 

dificuldades em comunicar, em ver, em andar e em fazer as 

atividades da vida diária. Os/as alunos/as são, ainda, 

convidados a refletir sobre o que sentiram em cada 

situação representada. Há, também, lugar para 

CMG  
Mediante 

inscrição  
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desmistificar algumas questões, esclarecer dúvidas e dar 

alguns exemplos sobre formas de ajudar o/a outro/a.  

PLANO PRÉ-ESCOLAR:            

Expressões no pré-

escolar  

Outubro a 

junho  

Alunos/as da 

educação pré-

escolar  

Proporcionar atividades regulares de expressão motora 

e/ou musical, duas vezes por semana, de acordo com as 

orientações para este nível de ensino da educação básica, 

destinado a todas as crianças dos jardins-de-infância do 

concelho de Gondomar.  

CMG  

  

Ações de formação 

dirigidas à comunidade 

educativa  

Outubro a 

junho  

Pessoal docente 

e não docente  

Realização de ações de formação dirigidas ao pessoal 

docente e não docente, acerca de temas relevantes sobre a 

educação pré-escolar (a definir).  

CMG  
  

Projeto Valores à Vista  
Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as da 

educação pré-

escolar  

Realização de 12 sessões presenciais com dinâmicas filmes 

e histórias, com o intuito de desenvolver valores, atitudes e 

princípios para se construir relações afetivas baseadas na 

paz e no respeito pelo Outro, promovendo assim o 

desenvolvimento e o crescimento pessoal.  

CMG  

Mediante 
inscrição. Serão  
selecionados 4 
AE por ordem 

de chegada 
para  

participar no 
projeto  

Ciências no Pré-Escolar  
Na interrupção 

letiva do verão  

Alunos/as da 

educação pré-

escolar  

Workshops de ciências, versando temas como: mundo 

animal, plantas, Espaço, entre outros.  
CMG  

Calendarização 

enviada  

posteriormente  

Atividades de animação 

e de apoio à família  

Outubro a 

junho  

Alunos/as da 

educação pré-

escolar  

Desenvolvimento de atividades nos estabelecimentos de 

educação pré-escolar após o período diário de atividades 

educativas e durante os períodos de interrupção das 

mesmas.  

CMG  

  

ATIVIDADES DE  

ENRIQUECIMENTO 

CURRICULAR  

setembro de 

2022 a junho 

de 2023  

Alunos/as do 1º 

ciclo  

  

Programa promovido pelo Ministério da Educação e Ciência que 

pressupõe o desenvolvimento de atividades como a língua 

inglesa, e outras nos domínios desportivo e artístico, abrangendo 

todos os alunos das escolas básicas do 1º CEB da rede pública, de 

uma forma gratuita.  

CMG    



           

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES DO AGRUPAMENTO  2022-2023 

CONVENÇÃO DA 

EDUCAÇÃO  
A definir  Comunidade  

Encontro com vista à apropriação e partilha de competências e 

saberes no domínio das práticas pedagógicas para diferentes 

públicos-alvo, onde estará incluído um dia dedicado às escolas 

com diferentes atividades, conferências e workshops para pais e 

para profissionais da educação. Prevê-se também a realização da 

Feira da Oferta Formativa durante este evento.  

CMG  

  

PAVILHÃO DA ÁGUA 

SOBRE RODAS  
A definir  

Alunos/as do 4.º 

ano de 

escolaridade  

Oficinas lúdico-pedagógicas sobre a temática da água, realizadas 

em contexto de sala de aula, pelos/as técnicos/as de Educação 

Ambiental da empresa Águas do Porto. Dinamização de 3 sessões 

distintas por escola/turma, sobre os temas: A vida de uma gota 

de água; Mudança nos estados físicos da água e a 

Sustentabilidade da água.  

CMG  
Mediante 

inscrição  

ESCOLA EM FÉRIAS + 

CRIATIVA  

Períodos de 

interrupção 

letiva (Natal, 

Páscoa e 

Verão)  

Alunos/as do 1º 

ciclo a 

frequentar as  

Escolas do  

Agrupamento  

  

Atividade pedagógica, de animação socioeducativa e da 

componente de apoio à família e ocupação dos tempos 

livres dos/as alunos/as do 1.º ciclo, dando resposta às 

necessidades dos/as mesmos/as nas interrupções letivas 

(Natal, Páscoa e final do ano letivo).  

CMG    

TEACH FOR PORTUGAL  
Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 2.º 

Ciclo  

Programa de desenvolvimento de liderança, a decorrer nos 

AE de Valbom, São Pedro da Cova, Rio Tinto e Santa 

Bárbara, onde um/a mentor/a (de diversas origens 

académicas) colabora a tempo inteiro numa escola inserida 

num contexto socio económico desfavorecido, em parceria 

com um professor dando resposta às necessidades dos 

alunos. Paralelamente, estes/as mentores/as intervêm nas 

diversas áreas do contexto escolar favorecendo a 

integração e o desenvolvimento desses mesmos alunos.  

CMG    

  
  

DESPORTO ESCOLAR  

Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as com 

medidas 

adicionais, no 

âmbito da 

disciplina de  

Pretende enriquecer o currículo dos alunos com medidas 

adicionais e contribuir para o desenvolvimento dos seus 

domínios: cognitivo, motor, sócio afetivo, assim como a sua 

autonomia pessoal e social, a comunicação e a área 

CMG    
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Educação Física  sensorial, através da disponibilização das piscinas 

municipais.  

Ao longo do 

ano letivo  

Comunidade 

educativa  

Pretende enriquecer o currículo, promover práticas e 

metodologias de ensino ativas e experimentais, criar 

espaços de aprendizagem mais estimulantes e significativos 

para os alunos, prestar um contributo fundamental no 

combate ao insucesso e abandono escolar e promover 

estilos de vida saudáveis que contribuem para a formação 

equilibrada dos alunos, através da disponibilização das 

piscinas municipais.  

CMG  

  

  

Corta mato concelhio  

 dezembro de 

2022  

Alunos/as dos  

Agrupamentos/  

Desporto 

Escolar  

Prova desportiva Concelhia, com o objetivo de promover a 

competição entre grupos/equipas de desporto escolar, 

fomentando o respeito pelas normas do espirito desportivo 

e a partilha de experiências entre participantes.  

CMG  

  

  

Jogos escolares 

concelhios  

Ao longo do 

ano letivo  

Comunidade 

educativa  

Contribuir para o desenvolvimento da cultura desportiva no 

Concelho de Gondomar, dinamizando as estruturas 

desportivas ao dispor da população e permitindo uma 

melhor compreensão do fenómeno desportivo e posterior 

adesão ao Movimento  

Associativo.  

CMG  

  

Natação curricular  
Ao longo do 

ano letivo  

Comunidade 

educativa, no 

âmbito da 

disciplina de  

Educação Física  

Disponibilizar as piscinas municipais, para promover 

práticas e metodologias de ensino ativas e experimentais, 

criar espaços de aprendizagem mais estimulantes para os 

alunos, prestar um contributo fundamental no combate ao 

insucesso e abandono escolar e promover estilos de vida 

saudáveis que contribuem para a formação equilibrada dos 

alunos  

CMG  

  

CONCURSO NACIONAL 

DE LEITURA  

Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 1.º 

ciclo ao ensino 

secundário  

Dinamização da Fase Municipal do Concurso Nacional de 

Leitura, destinando-se ao apuramento de representantes 

do Município para a Fase  

Intermunicipal.  

CMG  
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APRENDER FAZENDO  
Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 1º, 

2º e 3º ciclo  

Tem como objetivo desenvolver a metodologia CTEAM 

junto dos/as alunos/as, nomeadamente, no 

desenvolvimento de competências tecnológicas e de 

programação.   

Ao longo do ano letivo serão desenvolvidas sessões (4º 

ano) e dinamizados clubes com os alunos do 2º e 3º ciclo. O 

projeto inclui também ações de capacitação direcionado a 

docentes e um evento final denominado de “Olimpíadas da 

Robótica”.  

CMG  
Mediante 

inscrição  

PRÉMIOS DE 

EXCELÊNCIA MUNICIPAL  

4 de novembro 

de 2022  

Alunos/as do  

Agrupamento 

(4º,6º, 9º e 12º 

ano)  

Premiar os melhores alunos ao nível do concelho, no final 

de cada ciclo.  
CMG  

  

HYPATIAMAT  
Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 3º 

ano do 1º ciclo  

Este projeto pretende mapear as condições de (in)sucesso 

na disciplina de Matemática e contribuir para a promoção 

do sucesso escolar dos/as alunos/as do Ensino Básico.  

Trata-se de uma plataforma digital direcionada para as 

competências matemáticas de alunos do 1º ciclo ensino 

básico. Tem por base o trabalho dos docentes e as 

competências básicas dos/as alunos/as, desenvolvendo 

uma série de tarefas, concursos e jogos para serem 

realizados em sala de aula e no contexto familiar.  

CMG  

  

ECO-ESCOLAS  
Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do  

Agrupamento de 

escolas  

Pretende encorajar ações, reconhecer, premiar o trabalho 

das escolas no desempenho ambiental, gestão do espaço 

escolar e sensibilização da comunidade, estimulando a 

incrementação da adoção de boas práticas ambientais  

CMG e ABAE  

Mediante 

declaração de 

interesse  

PROJETO EDUCATIVO 

CENTURIUM  

Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as, 

comunidade 

escolar e 

famílias  

Projeto que aposta no desenvolvimento de atividades 

sociais, pedagógicas e educativas em contexto escolar. Com 

recurso a jogos de tabuleiro ancestrais, o projeto fomenta a 

interdisciplinaridade, assentando numa base de trabalho 

CMG  
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colaborativo, promovendo a autoestima, o 

autoconhecimento e a exploração de competências.  

MAKE IT THRIVE - 

ERASMUS  

+  

Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 2º 

e 3 º ciclo  

Pretende-se desenvolver um projeto de promoção de 

saúde mental na infância e adolescência, através da criação 

de uma plataforma digital de apoio aos docentes, no 

sentido de auxiliar os mesmos no desenvolvimento de um 

plano de bem-estar mental em prol dos alunos 

(Candidatura ao Programa KA2 do domínio escolar, no 

âmbito do Erasmus +).  

CMG  

  

 

Gabinete de Intervenção para o Sucesso  
 

  
Atividade  

  
Calendarização  Destinatários  Objetivos Dinamizadores  Observações  

ACOMPANHAMENTO  

PSICOSSOCIAL  

Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 1.º 

ciclo ao ensino 

secundário  

Equipa de técnicos da autarquia, que realiza intervenção 

psicoeducativa e psicossocial, em formato individual, 

mediante sinalização das escolas.  

CMG  
Mediante 

inscrição  

ENCONTROS DE  

PSICOLOGIA E 

REUNIÕES DE 

INTERVISÃO  

Ao longo do 

ano letivo 

(reuniões 

bimestrais)  

Técnicos/as SPO  

Reuniões bimestrais com os/as psicólogos dos SPO dos 

Agrupamentos de Escola e Escola Não Agrupada para 

partilha de conhecimentos, estratégias e intervenções. 

Paralelamente, serão dinamizados momentos de intervisão 

para discussão de casos e reflexão sobre boas práticas em 

contexto escolar.  

CMG    

WORKSHOPS:            

“O bichinho da 

ansiedade”  

Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 1º 

ciclo  

Workshop, com a duração de uma sessão de 1H, que 

pretende compreender a Ansiedade nas suas diferentes 

formas de expressão (comportamental, somático, cognitivo 

e emocional), demonstrando que a mesma pode ser 

normativa (funcionar como sistema de defesa) ou 

CMG  
Mediante 

inscrição  
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patológica (ter um impacto significativo na vida diária). Esta 

ação tem como objetivo capacitar as crianças para a 

identificação de sintomas e criação de ferramentas para a 

gestão do impacto destes na fase mais precoce.  

"Vamos (des)complicar 

a ansiedade"  

Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 3.º 

ciclo e 

Secundário  

Workshop, com a duração de uma sessão de 1H, que 

pretende ajudar compreender a ansiedade nas suas 

diferentes formas de expressão (comportamental, 

somático, cognitivo e emocional), demonstrando que a 

mesma pode ser normativa ou patológica. Esta ação tem 

como objetivo capacitar as crianças para a identificação de 

sintomas e criação de ferramentas para a gestão do 

impacto destes na fase mais precoce.  

CMG  
Mediante 

inscrição  

“Educar para os afetos”  
Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 2º 

ciclo  

Ciclo de dois workshops, com a duração de uma sessão de 

1H cada, tendo como objetivo desenvolver competências 

ao nível do autoconceito, empatia e gestão de conflitos, 

dentro e fora da sala de aula, promover a inteligência 

emocional das crianças para que sejam capazes de 

construir relações sociais mais saudáveis.  

CMG  
Mediante 

inscrição  

“Hábitos de estudo”  

Ao longo do 

ano letivo  

Pais e 

Encarregados de 

Educação  

Webinar sobre hábitos de estudo e gestão de tempo.  

CMG  
Mediante 

inscrição  

“Suporte básico de 

vida”  

Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 
ensino 

secundário e  
profissional,  

nomeadamente 
para alunos/as 
do 10º ano de 
escolaridade.  

Capacitar os/as jovens para prestarem cuidados básicos de 

suporte de vida, em situações de necessidade.  
CMG  

Mediante 

inscrição  

“(D)a minha geração”  

Período das 

férias escolares 

da  

Alunos/as do 1.º 

ciclo  

Projeto a ser implementado no período das férias escolares 

da Páscoa, integrado no programa “Escola em Férias + 

Criativa”, que visa o desenvolvimento de competências de 

CMG    
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Páscoa  relacionamento interpessoal intergeracional, a promoção 

da empatia e a troca de saberes entre gerações.  

À conversa 

sobre...relações e 

intimidade”  

Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 3º 

ciclo  

Webinar/ workshop com oradores convidados que irão 

abordar questões fundamentais relacionadas com a Saúde 

Sexual e Reprodutiva: comportamentos de risco, IST’s, 

violência no namoro, gravidez precoce.  

CMG    

 PROGRAMAS:            

Whyschool" - promoção 

da saúde mental em 

contexto escolar  

Ao longo do 

ano letivo  
Docentes  

O WhySchool - Promoção da Saúde Mental em Contexto 

Escolar é um projeto direcionado para docentes e outros 

profissionais de educação. Tem como objetivo melhorar o 

acesso dos/as jovens a cuidados de saúde mental, através 

de uma abordagem que contempla diferentes níveis de 

cuidados, começando na escola até aos cuidados 

hospitalares, através da capacitação dos/as profissionais 

nas escolas públicas. Prevê a implementação de programas 

de formação na área da saúde mental acreditados, bem 

como a disponibilização de materiais informativos e de uma 

plataforma de e-learning. A nível comunitário, o WhySchool 

melhorará a acessibilidade aos cuidados de saúde mental e 

a equidade. A nível individual, providenciará um apoio 

integrado aos/às jovens que dele necessitem.  

CMG  
Mediante 

inscrição  

“A brincar e a rir, o 

bullying vamos 

prevenir”  

Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 1.º 

ciclo  

Jogo didático direcionado para a prevenção primária do 

Bullying Escolar. Será dinamizada uma formação para os/as 

técnicos/as dos SPO. Numa segunda fase, as técnicas da 

Equipa Multidisciplinar irão dinamizar a atividade nas 

escolas do 1.º ciclo.  

CMG  
Mediante 

inscrição  

“Mais família, mais 

jovem”  

Ao longo do 

ano letivo  

Encarregados 

de  

Educação de 

alunos com 

idades entre os  

Projeto de capacitação das famílias para o exercício de uma 

parentalidade mais responsável e positiva, melhorando o 

desempenho parental no efetivo exercício dos direitos e na 

proteção das crianças. O programa está organizado em 12 

Sessões de 2h cada.  

CMG  
Mediante 

inscrição  



           

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES DO AGRUPAMENTO  2022-2023 

10 e os 18 anos  

“Eu e os outros”  
Ao longo do 

ano letivo  

Alunos/as do 3º 

Ciclo  

Programa de prevenção universal de comportamentos de 

risco, através da exploração de múltiplos temas ligados ao 

processo de desenvolvimento na adolescência, trabalhando 

de forma integrada o consumo de substâncias psicoativas 

com outras áreas fundamentais como a sexualidade, a 

gestão de conflitos, os acidentes rodoviários, o 

comportamento alimentar, entre outros.  

CMG  
Mediante 

inscrição  
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Plano de atividades elaborado em conjunto com a Direção da Escola da Bela Vista para o 
ano letivo 2022/2023  

  
  

  
  
OUTUBRO  
  

  

SEMANA DE 10 A 14 DE OUTUBRO   
FEIRINHA DE OUTONO   

 Atividade realizada pelas crianças em colaboração com a Associação, em que esta fornecerá as matérias primas para venda( bolos, 

legumes, compotas etc.)  

  

  

HALLOWEEN   
  

        SEMANA DE 24 A 31 DE OUTUBRO   
Oferta de lanche individual no dia 31 de Outubro  

  

  

NOVEMBRO  
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SÃO MARTINHO   
  

11 DE NOVEMBRO DE MANHÃ   
Oferta garrafas de sumo Sunquick   
Requerida a presença de 2/3 membros da Associação para ajuda na realização de uma fogueira.  

  

  

DEZEMBRO  
  

  

RIFAS    
Elaboradas pelos Membros e entregues na Escola   
Montagem de Cenário de Natal (Impressão a cargo de uma Fotógrafa)   
Oferta de prendinha de Natal individual   
(Datas a definir)  
  

  

JANEIRO   
  

Cantar as Janeiras - Atividade desenvolvida pela Escola mediante condições climatéricas favoráveis   
Colaboração de membros da APEEBV para a Atividade  
  

  

FEVEREIRO   

  

Carnaval  
  

Desfile de máscaras    
Oferta de lanche  
  

  

MARCO E ABRIL  

   

Leituras ao telefone – Atividade realizada pela Escola  
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 MAIO  

   

15 de Maio - Dia da Família   
  

Jogos tradicionais   
Pinturas faciais (Em análise)  
Carrinhos de rolamentos  
   

   

JUNHO  

  

1 de Junho – Dia Mundial da Criança  
  

  

Oferta de Lanche  
Insufláveis ( Procura de orçamentos)   

   

Encerramento do Ano Letivo:  
   

∙ 26 de Junho - Pré-primária  
∙ 27 de Junho – 1 Ano  
∙ 28 de Junho – 2 Ano  
∙29 de Junho – 4 Ano  
  

(Atividades ainda a definir)  
                                          

 

     

                                                  Fânzeres, 18 de Outubro de 2022  
  

  

 

                                                          Magda Moura   

                                            _______________________________  
  
    
  


