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Jardim de Infância da Bela Vista- 0B 

Referencial Segurança, defesa e paz 
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Referencial Segurança, Defesa e Paz 

 

 



Defesa e Paz 



PROJETO DE EDUCAÇÃO PARA A SEGURANÇA DEFESA E PAZ  

“A IDENTIDADE NACIONAL NO QUADRO EUROPEU E MUNDIAL” 

➢ Símbolos nacionais e os seus significados (a Bandeira Nacional e o Hino Nacional). 

➢ Elementos que constituem a identidade de Portugal (país, língua, história…). 

 

Ao longo do ano assinalamos no mapa de Portugal lugares e cidades que vamos conhecendo ou 

de que ouvimos falar. 

 

 

Quase todos os meninos e meninas da sala 1 

têm nacionalidade Portuguesa. A Matilde 

Joana tem nacionalidade Angolana.  

  
 

Os avós do Tomás e do Lucas são Ingleses. 

A nossa escola situa-se em Fânzeres, concelho 

de Gondomar. 

 

A Maria Leonor mora em Fânzeres e em Braga. 

A Casa da Música fica no Porto. O estádio do 

Dragão também.  

 



O Gonçalo, a Leonor, a Daniela e a Carolina 

Soares foram à Serra da Estrela ver a neve. 

 
 

 

O avô do Gonçalo foi a Lisboa ver o Benfica. 

 
 

 

O Guilherme visitou os moinhos de Jancido, em 

Gondomar. 

 
 

 

Em Portugal (Miranda do Douro e Vimioso) 

também se fala mirandês. Nós conhecemos a 

música "Nós tenemos muitos nabos" (dos 

Galandum Galundaina). 

 
 

 

Os avós do Pedro moram em Chaves. 

A família paterna da Júlia é de Cabeceiras de 

Basto. 

No Carnaval inspiramo-nos nos caretos de 

Podence para fazermos as nossas máscaras. E 

a Júlia até pediu aos pais para irem a Macedo 

de Cavaleiros ver os caretos. 

 
 

 

Nas férias a Carolina Soares vai com os avós 

para o Algarve.  

 
 

 

A Júlia foi à Nazaré e trouxe de recordação 

uma boneca nazarena.  

No Orelhudo (Casa da Música) ouvimos falar 

do  Castelo de Almourol, que fica numa ilhota, 

no Rio Tejo.  

 
 

O Gonçalo foi à ilha da Madeira e andou de 

avião. 

 



Fomos ao parque de Azurara que fica em Vila 

do Conde. 

 
 

 

O primeiro rei de Portugal foi D. Afonso 

Henriques, o “conquistador”. 

 
 

 

No dia 25 de Abril de 1974 houve uma revolução no nosso país 

e os Portugueses conquistaram a liberdade. Ficou conhecida 

como a revolução dos cravos.  
 

 
 

 

O hino chama-se A Portuguesa. 

 

 
 

Pintamos com aguarela a 

bandeira de Portugal. 

 

 

 

Grupo 0F – JI de Montezelo 



REFERENCAL DE SEGURANÇA DEFESA E PAZ 

MARÇO/2023 

        

EXPLORAÇÃO DAS CORES 

        

EXPLORAÇÃO DAS FORMAS GEOMÉTRICAS 

       

RESULTADO FINAL-BANDEIRA NACIONAL 
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