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O Clube de Astronomia tem sido uma verdadeira ponte entre o 

universo e a nossa curiosidade. - Transforma a ciência em algo 

acessível e fascinante, incentivando a exploração do cosmos. 

A nossa escola tem mais 4 deteções preliminares de asteroides aprovadas!... Destaca-se a aluna Lara Ribeiro (7ºD) 

que descobriu dois desses asteroides: P221voH e P221vzf. 

 

 

ASSOCIAÇÃO DE ESTUDANTES 

A Associação de Estudantes desempenha um papel 

fundamental como a voz dos alunos. É essencial 

para garantir que as necessidades e preocupações 

dos alunos sejam ouvidas e atendidas, contribuindo 

para um ambiente mais inclusivo e participativo.  

No dia 25 de novembro, a diretora, Suzana Sistelo, deu posse à nova Associação de Estudantes cuja presidente, 

Carolina Sequeira (9ºC) se comprometeu a executar o programa apresentado, o qual reuniu o maior consenso 

junto dos alunos. 

 

 

 

 

Em janeiro, o retorno às aulas marca o início de 

mais um ciclo escolar. É hora de voltar às aulas, 

de rever colegas, abraçar novos desafios num 

ano que se quer de crescimento e de conquistas.  

Que este novo ano traga energia, dedicação e 

muita inspiração… Que nunca faltem sonhos 

para realizar, metas para alcançar e motivos 

para sorrir.  

Feliz Ano Novo e um excelente recomeço! 

A Direção 

 



 

 

Comemoração  
 

 

 

 

 

A Escola Básica de Stª Bárbara fez 40 anos!  

Num jantar comemorativo, foram muitos os que se juntaram para recordar e celebrar a 

longa vida de uma escola que esteve sempre ao serviço da sua comunidade. Durante o 

jantar, houve discursos com palavras sentidas de quem viveu, intensamente, a escola, de 

quem nela trabalhou e fez a diferença, deixando marcas indeléveis com a sua presença. 

Houve abraços longos de quem se gosta e admira ou pelo trabalho que desempenha ou 

pelo ser humano que é!... Houve muitos encontros e reencontros, houve alegria 

genuína e partilhada numa noite em que a escola “falou e disse” o que guardava na sua memória. 

(ver reportagem completa em aefanzeres.pt (Jornal escolar mochila.com.net) 

 

58ª CAMPANHA DO BANCO 

ALIMENTAR CONTRA A FOME  

 

 

A 58ª campanha de recolha de alimentos do Banco Alimentar Contra a Fome 

decorreu no fim de semana de 30 de novembro e 1 de dezembro e recolheu mais 

de 400 toneladas de alimentos em milhares de superfícies comerciais. 

Os alunos voluntários do GAAF juntaram-se aos milhares de voluntários que a 

nível nacional ajudaram na concretização desta campanha. Com eles estiveram 

professores da equipa GAAF e, pela primeira vez, ex-alunos voluntários da nossa 

escola e uma Encarregada de Educação que, movida por um sentido de 

generosidade e entrega, se ofereceu para colaborar.  

De sorriso aberto, sabendo que a recompensa seria o sentimento 

de solidariedade que enriquece o coração de quem abraça 

causas solidárias, todos colaboraram de forma ativa e 

empenhada. Numa total união, todos os intervenientes 

cumpriram esta missão com grande alegria. Esta é a verdadeira 

cidadania ativa. 

 

O GAAF agradece a todos os que de forma direta intervieram nesta causa, disponibilizando parte do seu domingo 

de forma voluntária e altruísta para que esta ação fosse ao encontro do seu objetivo: melhorar o cenário de 

carência alimentar que continua a assolar muitos cidadãos e famílias em Portugal. 

 

 

 



 

 

 

Quando as famílias se envolvem, criam uma 

ponte entre a aprendizagem em casa e na 

escola, fortalecendo os vínculos. - Ao colaborar 

em eventos, os pais tornam-se parceiros ativos 

na construção de uma comunidade escolar 

mais unida. 

 

Substituir os sabonetes líquidos/gel de duche 

por sabonetes sólidos, idealmente de origem 

vegetal, é uma opção mais económica e amiga 

do ambiente.  

 

 

A encarregada de educação Karolina Smolarek partilhou o seu saber e dinamizou um atelier de produção de 

sabonetes artesanais que foi um sucesso. 

 

 

 

 Corta-Mato Escolar 

Dia 12 de dezembro, realizou mais uma edição do tradicional Corta-Mato Escolar, um evento que já é marca 

registada no calendário desportivo do AESB. A competição destacou-se pelo espírito desportivo e pela promoção 

de um estilo de vida saudável. 

Os participantes, divididos por categorias de idade e 

género, enfrentaram o desafio com entusiasmo. O evento 

não apenas incentivou a prática esportiva, mas também 

promoveu o convívio social e a superação de limites 

pessoais.  

 
 
 

                 ASSEMBLEIA DE ALUNOS 

 

Realizou-se, dia 4 de dezembro, a Assembleia de Alunos, um momento 

significativo de participação e diálogo no qual os alunos representantes 

de turma tiveram a oportunidade de discutir questões importantes 

para a comunidade escolar, apresentar sugestões e contribuir para a  

tomada de decisões coletivas. – É uma ocasião fundamental para fortalecer a cidadania, incentivar o sentido crítico 

e promover um ambiente de respeito mútuo, além de consolidar o papel dos alunos como agentes ativos na 

construção do espaço educativo. 

A equipa da Associação de Estudantes apresentou as suas propostas, informando que se propõe, entre outras 

atividades, contribuir para a dinamização da Sala de Aulas ao Ar Livre, articulando com o mentor João Silva e a 

mediadora escolar Diana Quitério.  



 
 

No final, depois de entregues medalhas aos vencedores de cada categoria, 

duas bicicletas (oferta da Junta de Freguesia) foram sorteadas entre os 

atletas que participaram e estiveram presentes na altura do sorteio. 

Com mais uma edição de sucesso, o Corta-Mato Escolar reafirma a sua 

posição como um dos momentos mais esperados pelos alunos. 

 

 

   
Sábado, 7 de dezembro, reuniu pais, alunos, funcionários e docentes que colaboraram na criação de diversos 

artigos decorativos e artesanais, explorando a criatividade e fortalecendo os laços entre a comunidade escolar. 

A iniciativa destacou-se como um momento de convívio único, onde a colaboração e o espírito de partilha foram 

protagonistas. - Uma bela forma de celebrar o Natal e a força da comunidade! (saber mais em mochila.com.net)  

 

1º Período – Encerramento das Atividades Escolares 

 

O final do 1º período letivo foi marcado por momentos de celebração. – Aconteceram 

diversas iniciativas alusivas ao Natal, envolvendo alunos, professores, funcionários e 

encarregados de educação.  

Foram momentos especiais para reforçar o espírito de equipa e a partilha, encerrando o 

período com alegria e entusiasmo. Agora, espera-nos um merecido descanso e aguardar, 

com expetativa, o regresso às atividades, em janeiro. – Boas Férias!... 

 

 
 Em JANEIRO vai acontecer… 
 

6 a 

10 

“Vamos Cantar as Janeiras” 

Uma iniciativa, já tradicional no Agrupamento (JI/EB1), na qual, 

a plenos pulmões, as nossas crianças cantam e encantam, 

mantendo viva a tradição.  

27 a 

31 

Semana da Paz e do Entendimento 

O Espaço de Mediação Escolar, do AESB volta a assinalar a Semana da Paz e do 

Entendimento com a dinamização de iniciativas que visam promover uma 

convivência pacífica, num mundo em constante mudança. 
 

31 

Dia Mundial da Leitura em Voz Alta 

1 de fevereiro (sábado) comemora-se o Dia Mundial da Leitura em Voz 

Alta. Neste dia, pelo mundo fora, lê-se em voz alta para celebrar o valor e 

a importância da leitura. – Coordenadas pelas Bibliotecas Escolares do 

AESB, são diversas as atividades programadas para celebrar a data.  

 


